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«Ø¢ì-÷îí èçîëûê» 
æóðíàëíàí ëåêòàø ò¢‰àëìûæëàí 

ìàðòûøòå – 5 èé!
Îæíàò, êûçûòàò ìàðëà ãàçåò äåí æóðíàë-âëàê 
øàãàë îãûë ëåêòûíûò. Íóíî ìëàíäûìáàëíûñå 
èëûøûí ò¢ðëº øºðûíæûì, òèäå ò¢íÿí é¢ëàæå, 
çàêîíæî äåíå ïàëäàðàò. Òåíäàí îí÷ûëíî óëøî 

«Ø¢ì-÷îí èçîëûê» æóðíàë ÷åðêå èëûø, 
êóðûìàøëûê Êóãûæàíûøûø íà‰ãàéûøå êîðíî, 

Þìûí íèìó÷àøäûìå ïîðûëûêøî äåíå 
ïàëûìûì ûøòà. ™øàí äåíå òåìøå òóäûí 

ìóòøî-âëàê òåê ìûëàííà âîëãûäûì 
äà éºðàòûìàøûì ïóýí øîãàò.

                    Ïðîòîèåðåé 
                      Íèêîëàé ×ÓÇÀÅÂ.



Æàï øèæäå ýðòà. Ìåìíàí «Ø¢ì-
÷îí èçîëûê» æóðíàëíàí ëåêòàø 

ò¢‰àëìûæëàí ìàðò òûëçûøòå âè÷ èé 
òåìå. Êå÷ òèäå êóãó þáèëåé ìîíü îãûë, 
ìûëàííà òèäå æàïøûìàò ñàâûðíåí îí÷à-
ëàø ïàéäàëå ëèåø.

Øîíûìàø ÿòûð èé óøûøòî ïºðäûí, íî ûø-
òàø îò ò¢‰àë ãûí, òóäî øîâûí øî‰ ãàé ïó-
äåøòàëò éîìåø. Ñàé øîíûìàøûì èëûøûø 
øû‰äàðàø ìûëàííà Ìîðêî êóíäåìûí øî÷-
øûæî À.À. Òèòîâ ïîëøûø, òóíàì ðåäàêòîð ñî-
ìûëûì òóäàê øóêòûø.

Àíàòîëèé Àíàòîëüåâè÷ îí÷û÷ «×îí èçîëûê» 
ë¢ìûì òåìëûø. «Àëà-ìîæî îê ñèòå ãàé ÷ó-
÷åø», – ìàëäûøíà òóíàì ìåàò äà «ø¢ì» ìóòûì 
åøàðàø êóòûðåí êåëøûøíà. Òåê ðóøëà ëåêøå 
«Ëóã äóõîâíûé» ÷àïëå æóðíàëûí êå÷ èçè  äà 
øîëüûæî àëå ø¢æàðæå ëèåø.

– Èçîëûêøî ìî ëèåø? – êûçûòàò þæãóíàì 
éîäûò.

Ìàðèé îðôîãðàôèé ìóòåðûì îí÷àëàò ãûí, 
òûãå ÷î‰àëòøå ìóò øóêî óëî: èçîðâà, èçî‰ãûð, 
èçóðåì, èçý‰åð. Òîãäàéûøäà âåò, èêûìøå 
ìóòøî ê¢÷ûêåìûí, «èçè» ìóòûí ò¢‰æº ãû÷ «èç» 
âåëå êîäûí.

Ìå îí÷û÷øî ãàçåòûì ëóêòûíà ìàíûí øî-
íûøíà, øêåæå êûçûòàò òûãàê øîíåíà. Íî 
êàëûêëàí éºíàí ëèéæå ìàíûí, èçè  ñêîáà äåíå 
ïå‰ãûäåìäûìûëàí êºðà âóéëàòûøå-âëàê 
òóäëàí æóðíàë ë¢ìûì ïóûøò. Òèäëàíàò òàó 
âåëå.

Ìåìíàí äåêå èêàíà èëàëøå ìóæûð òîëüî. 
Íóíî Ñûêòûâêàðûøòå 1991 èé ãû÷ ëåêòûí 
øîãûøî «Âåðà» ïðàâîñëàâíûé ãàçåòûì 
ÿòûð èé íàëûíûò, ÷ûëàæûìàò àðàëåíûò, 
êîìûæëåíûò. Âåñå-âëàêëàíàò ïîëøàø øîíåí, 
ìåìíàí äåêå êîíäåíûò. Íóíûí òûãàé ïîðî 

Ïàøàäàì
 ê¢êøûí 

àêëåì

Ìàðèé êóíäåìíàì äóõîâíî âîëãàëòàðûìå 
ïàøà ìûëàííà êàæíûæëàí àïîñòîë-

âëàêûí ñëóæèòëûìûøò ãàÿê ëèéøàø. Ãîñïîäü 
êàëàñåí: «Êàéûçà äà ÷ûëà êàëûê-âëàêûì 
òóíûêòûçà». Ìåìíàíàò êàëûê äåêå êàéûìûíà 
æóðíàë ãî÷ øóêòàëòåø, òûãå ìàðèé-âëàêûí 
ø¢ìûøêûøò Þìûí ìóò øû‰äàðàëòåø. Òèäå 
ïàøàì øóêòûøî å‰ûí êºðãº øîíûìàøûæå, 
¢øàíæå ìîãàéðàê ëèéøàø? Àïîñòîë Ïàâåë 
òûãå îéëà: «Ìîì ìûé øêåæàò îì ïàëå, òèäëàí 
âåñ  å‰ûì êóçå òóíûêòåí êåðòàì?» Æóðíàëûí 
ëàøòûêëàæå Ûëûæ Êûíåëøå Õðèñòîñ  íåðãåí 
ìóò äåíå òåìøå ëèéûò ìàíûí, ¢øàíåí êîäàì. 
Øêåæàò Òóäûí ìóòøûì øóêòåí èëûøàø 
óëûíà, òóíàì ãûíà ëóäøî-âëàê ìåìíàì êîëûò. 
Òóíûêòûìî ìóòíà éºðàòûìàø äåíå òåìøå ø¢ì 
ãû÷ ëåêòåø àëå óêå, íóíî øèæûò. Æóðíàëûøòå 
ñòàðåö-âëàêûí òóíûêòåí îéëûìûøò, íóíûí 
èëûøûøò ãû÷ ïðèìåð óòëàðàê ëèéûøò. Èîàíí 
Êðåñòüÿíêèí à÷àí, èãóìåí Íèêîí Âîðîáü¸âûí, 
Âààëàìûñå ñòàðåö Èîàííûí åø èëûø, à÷à-àâà 
äà éî÷à êîêëàñå êûë íåðãåí âîçûìûøò òèäå 
æàïëàí ìîòêî÷ ê¢ëåøàí.

×åðêûì ïîêòûëìî æàïûøòàò ìåìíàí 
êóãåçûíà-âëàêûí ïðàâîñëàâíûé âåðàì 
àðàëåí êîäûìûøò òåê ñàìûðûê òóêûìëàí êóãó 
ïðèìåð ëèåø, òåê ¢øàíûìàøûì, òèäå øåðãå 
ïîÿíëûêûì, àêëåí èëàø òóíûêòà.

Þìûí ìóòûì øàðûìå ïàøàì îí÷ûêûæûìàò 
âèêòàðåí êîëòàø ÷ûëàäàí ¢ìáàêå Þìûí 
áëàãîñëîâåíèéæûì ¢æàì!

Éîøêàð-Îëàñå äà Ìàðèé Ýëûñå 
ìèòðîïîëèò Èîàíí.



êóìûëûøòûì óæûí, ìûéûí ãûí âèãàê éîäûø 
ëåêòå:

– Ïîãåí àðàëà ìî èêòàæ å‰ ìåìíàí «Ø¢ì-
÷îí èçîëûê» æóðíàëíàì? Âó÷à ìî òóäûí 
ëåêìûæûì? Àëà ìå àðàì òûðøåíà? 

Ò¢‰àëòûø ãû÷àê øîíûìàøíà ïåø ïîðî 
ûëå. Ïîëøåí êåðòàø ûëå ìàðèé å‰ëàí 
Þìûí êîðíûø ñàâûðíàø, ×åðêå èëûø äåíå 
èëàø, ¢ìûð ìó÷êî Þìûí ïîëûøëàí ý‰åðòàø 
êóìûëûøòûì ñàâûðàø.

Ëóäøûíà-âëàê êîêëàøòå ïîëøàø øîíûøî-
âëàêàò ëåêòû÷. Òûãàéæûëàí ò¢‰àëòûø ãû÷àê 
øîòëàø ëèåø Ñîòíóð ãû÷ Àëåâòèíà ×åðíîâàì, 
×àêìàðèé ãû÷ Ãàëèíà Ñòåïàíîâàì, Ïîðàò ãû÷ 
Ìàðãàðèòà Ìèõàéëîâàì, Ïðèâîëæñêèé ãû÷ 
Âåðà Íèêîëàåâàì. Ïåø ÷àïëå ìàòåðèàëûì 
êîëòûëåø ûëå ×àêìàðèé ãû÷ Ñåðàôèìà 
Êîðíèëîâà, íî ìîëàí ãûí òóäî øûï ëèå? 
Ïîøêóäî-øàìû÷øå, éîäñà òèäûì, ðàøåìäûçà. 
Ìûëàííà âóåø íàëûí ãûí, ïðîñòèòëàø éîäûíà. 
ªïêåæûì êóäàëòûæå äà âóðãûæøî ÷îíæî ãû÷ 
ëåêøå âîçûìàøûæå äåíå îí÷û÷ñî ñåìûíàê 
÷ûëàøòûì øîíàø òàðàòåí øîãûæî. 

Óøåøòàðàøàê ê¢ëåø Àðûí äà Êîðêàòîâî 
ãû÷ âîçåí øîãûøî ¢äûðàìàø-âëàêûì: 
Òàòüÿíà Æèëèíà, Íàäåæäà Ñòðåëêîâà, Òàìàðà 
Êóçíåöîâà äåí Àëëà Êóøàêîâàì. 

×àìàíàø ãûíà êîäåø: é¢äâåë-ýðâåë 
ìîãûðûì àëà-ìîëàí óâåðûì øàãàë ïóàò. Òîøòî 
Òîðúÿë ãû÷ Ëþäìèëà Ñîêîëîâà, Êóçíåöîâî 

ñåëà ãû÷ Åëåíà Âîëêîâà, ªðøà ãû÷ Ðèììà 
Ñìîëåíöåâà îãûë ãûí, òóñî ïðèõîäëàøòå èëûø 
êóçå êàåí øîãûìûì éºðøûíàò îíà ïàëå ûëå. 
Òàó, êå÷ íèíå óðà ÷îíàí ¢äûðàìàø-âëàê óëûò. 

Ýøå èêòûì ïàëåìäåí êîäûìî øóýø. 
Êóíäåìíà ìó÷êî ìàòåðèàëûì ïîãåí êåðòøå 
øòàòíûé ñîòðóäíèêíà èêòàò óêå, ÷ûëàíàò 
øêå ïàøà êîêëàøòå ìîì êåðòìûíàì ûøòàø 
òº÷åíà, ñàíäåíå òåíäàí ïîëûøäà äå÷ ïîñíà 
èëåíàê îíà êåðò.

Èêàíà èçè  ãûíà êàïàí êîìïîçèòîð Àëåêñàí-
äðà Ïàõìóòîâàì þáèëåéæå äåíå ñàëàìëàø 
ìîðÿê-âëàê òîëûíûò äà òûãå ìàíüû÷: «Íàø 
áîëüøîé ìîðñêîé êîìïîçèòîð». Éºðà êå÷ 
ìåìíàíàò, èéãîòøî äåíå àëå èçèðàê, íî øêå 
òûðøûìàøûæå äåíå êóãó ïîëûøêàëûøûíà, 
Àðûí âåë ãû÷ ïî÷åëàìóò âîçûøî Ìàðèÿ 
ßêîâëåâàíà óëî. Àâàæå Ëàðèñà Íèêîëàåâíà 
äåíå ïûðëÿ ñûëíå äå÷ ñûëíå ïî÷åëàìóò äåíå 
êóàíäàðàò. Ýøå òåâå ìàðèé éûëìûì éºðøåø 
òóíåìäûìå Çîÿ Îëüøåâñêàÿ ìàðëà âîçàø 
ò¢‰àëûí. Þìî îê ïîëøî ãûí, òûãå ëèéûí 
êåðòåø ìî?

Ëóäøûíà-âëàê, ïîëøûøûíà-âëàê, ÷ûëàäàìàò 
òèäå èçèðàê ë¢ìãå÷ûíà äåíå ñàëàìëåíà. 
×îíûì óòàðàø îéûðåí íàëìå êîðíûøòûíà 
ìåìíàí «Ø¢ì-÷îí èçîëûê» æóðíàëíàò ïîðî 
ïîëûøûì ïóýí øîãûæî. Ïèàëàí äà Þìûí 
éºðàòûìûæå ëèéçà.

Àíàñòàñèÿ ×ÅÌÅÊÎÂÀ.



Òû ìàðèé ïðàâîñëàâíûé æóðíàë ïåø 
ê¢ëåøàí. Þìûëàí êóìàëøå äà Òóäëàí óëî 
ø¢ì-÷îíæî äåíå ¢øàíûøå êàæíå ìàðèé å‰ 
àâà øºð äåíå ïûðëÿ òîëøî øî÷ìî éûëìûæå 
äåíå òèäå æóðíàëûì ëóäûí, Þìî äåêå 
ëèøêûðàê ëèåø. Þìûí ñóãûíüæî-âëàêûì 
óìûëåíàê, óøûøêûæî ïûøòà, òóäûì øóêòàø 
ò¢‰àëåø. 

«Ø¢ì-÷îí èçîëûê» æóðíàëíà! Òûéûì âè÷ 
èÿø þáèëåé ïàéðåìåò äåíå ñàëàìëåì! 

Øêå ê¢ëåøàí ëàøòûêëàò äåíå ýøåàò 
ìåìíàì êóàíäàðå äà éûðåò ÷óìûðãûøî 
ëóäøî-âëàêûì óìáàêûæàò ïîãåí øîãî! 
Ðåäàêöèé ïàøàå‰, ëóäøî, âîçûøî-âëàêëàíàò 
Þìî òàçàëûêûì, àðàëòûøûì ïóýí øîãûæî.  

Çîÿ ÊÎÒÅËÜÍÈÊÎÂÀ.
Þëñåð êóíäåì.

Æóðíàë ò¢ðëº èéãîòàí-âëàêûì àâàëòà. 
Ïîñíàê ñàìûðûê òóêûìûì âîñïèòàòëûìå, 
òóíûêòûìî øîòûøòî øóêî ïàéäàì ïóà, 
äóõîâíî øóàðàëòàø ïîëøà. Êûçûòñå 
æàïûøòå ìàðèé éûëìå äåíå êàëûê øàãàë 
ëóäåø. Ñâÿùåííèê òèäå æóðíàëûì øêå 
ïàøàøòûæå êó÷ûëò êåðòåø. Ìîòêî÷ ïàéäàëå 
óâåðûì, ñâÿòîé-âëàêûí èëûøûøò ãû÷ ÿòûð 
ïðèìåðûì, òóíûêòûìî îé-øàìû÷ûì ìóàø 
ëèåø. Òûãàê Ðóøàðíÿ øêîëëàøòå éî÷à-
âëàêûì òóíûêòûìàøòå «Ø¢ì-÷îí èçîëûê» 
æóðíàëíàì êó÷ûëòàø ñàé éºí. Òèäå ÷ûëàæàò 
èñòîðèåø êîäåø. Óìáàêûæàò Þìî ïîëøûæî 
òû æóðíàëûì ëóêòûí øîãàø, å‰-øàìû÷ëàí 
íàìèåí øóêòàø.

Èåðåé Èãîðü ÑÀÏÀÅÂ.

Øèæûíàò ûøíà øóêòî, âè÷ èé ýðòåí êàéûø. 
Âè÷ èé æàï «Ø¢ì-÷îí èçîëûê» æóðíàëíà 
(ò¢‰àëòûøòå – ãàçåò) Ìàðèé êóíäåìíàí êàæíå 
ëóêûøêûæî ïðàâîñëàâíûé âåðà íåðãåí ïîðî 
óâåðûì øàðåí èëà, ÷îííàì, êóìûëíàì Þìî 
äåêå ëèøåìäà. Þìûí òóíûêòûìûæûì øî÷ìî 
éûëìå äåíå ëóäàø ïåø êóàíëå. Òóääåíå ïûðëÿ 
óø-àêûëíàí, êàïêûëíàí êàæíå ëóêûøêûæî 
ïîðûëûê, ÷àìàíûìàø, éºðàòûìàø øû‰à, à ìå 
øêåæå ø¢ì-÷îííàì øèæàø òóíåìûíà, Þìûí 
êèäûøòå óëìûíàì óìûëåíà. 

Æóðíàëûí èçèðàê ë¢ìãå÷ûæ äåíå òåíäàìàò, 
øåðãå àâòîðíà äà ïàãàëûìå ëóäøûíà-
øàìû÷, óëî êóìûë äåíå ñàëàìëåíà. À 
Éîøêàð-Îëàñå äà Ìàðèé Ýëûñå åïàðõèéëàí 
(ûíäå ìèòðîïîëèéëàí) ìàðèé å‰ëàí ìàðëà 
ïðàâîñëàâíûé æóðíàëûì ëóêòàø éºíûì 
ûøòûìûæëàí êóãó òàóì îéëåíà. «Ø¢ì-÷îí 
èçîëûê» æóðíàëíà òåê îí÷ûêûæûìàò Þìî 
ïîëøûìî äåíå èëûøíàì ÷ûí êîðíî äåíå 
âèêòàðà. 

Àíôèñà ÝÌÀÍÎÂÀ.

Âè÷ èé… Òèäå éî÷à èéãîò ãûíàò, èêûìøå 
îøêûëæî äåíàê òû ãàçåò ëóäøî-âëàêûí ø¢ì-
÷îíûøêûøò ïå‰ãûäûí øû‰åí ïóðûø. Àâà 
øºð äåíå òîëøî øî÷ìî éûëìå äåíå âîçûìî 
÷ûí èëàø òóíûêòûìî øîìàê êàæíå ìàðèé 
àéäåìûí ÷îíûøòûæî ïàéäàëå êûøàì êîäà 
äà ò¢âûðãº ñàñêàì ïóà. Éºðàòûìå ãàçåòíàì 
òèäå âîëãûäî ë¢ìãå÷ûæ äåíå ñàëàìëåíà äà 
ñóàïëå ïàøàì âèêòàðåí êîëòûøî ðåäàêöèé 
ïàøàå‰-âëàêëàí òûãàé ñóãûíü ìóòûì îéëåíà: 
«Ñàé ò¢‰àëòûøàí êîðíûäà óìáàêûæàò âèÿ‰ûí 
øîãûæî, ñóàïëå ïàøàäà óøíûæî. Òûëàíåíà 
òè÷ìàø ïèàëûì, éºðàòûìàøûì, èëûøäà ýð 
ëóïñ ãàé ÿíäàð, ïîðî äà ëàñêà ëèéæå. Þìî 
òåíäàì ïåðåãûæå, òàçà äà êóæó ¢ìûðàí ëèéçà!»

Àëåâòèíà ×åðíîâà. Ñîòíóð ñåëà.



Óëî êóìûë äåíå «Ø¢ì-÷îí èçîëûê» 
æóðíàëûì âè÷ èÿø þáèëåé ïàéðåìæå äåíå 
ñàëàìëåì! ×ûíàê, òóäî ÿòûð å‰ûí ø¢ì-
÷îíæûì êóàíäàðûøå ìàðëà èçäàíèé. Òóäî 
ìåìíàì ïðàâîñëàâèé ò¢íÿø íà‰ãàÿ, òûëçå ãû÷ 
òûëçûø ò¢ðëº óâåð äåíå ïàëäàðà, êóãó äà èçè 
ïðèõîäëàñå èëûø íåðãåí êàëàñêàëà. Òûëå÷ 
ïîñíà ìå øêåì ÷åðêûøòå êóçå ÷ûí êó÷àø, 
÷åðêå ïàéðåì-âëàêëàí êóçå ÿìäûëàëòàø äà 
ýðòàðåí êîëòàø ê¢ëìº íåðãåí ïàëåí íàëûíà. 
Èëûø ãû÷ íàëìå î‰àé èñòîðèé, ñûëíå äå÷ 
ñûëíå ïî÷åëàìóò-âëàê äåíå ºðûêòàðà.

Êàëàñûìå øóýø, æóðíàëûì ò¢ðëº èéãîòàí 
ëóäøûëàí êåëûøòàðûìå, êàæíûæå øêàëàíæå 
êåëøûøå ìàòåðèàëûì, ðóáðèêûì ìóûí êåðòåø. 
Ñîäåðæàíèé íîìåð ãû÷ íîìåðûø êåëãåì, óýì 
òîëåø. Âè÷ èé æàïûøòå òû ïàéäàëå èçäàíèé 
éûðæå èçè îãûë åøûì ïîãåí. Êº îéëûìàøûì, 
êº ðåïîðòàæûì, êº ïî÷åëàìóòûì àëå éîìàêûì 
âîçà… Êàæíå âîçûøî å‰ øêå èçè ãûíàò 
íàäûðæûì ïûøòà.

Æóðíàëëàí, òóäûì ÷óìûðåí äà ò¢çàòåí 
òîëøî óñòà êîëëåêòèâëàí êóæó ¢ìûðûì, 
ïå‰ãûäå òàçàëûêûì, âîëãûäî îí÷ûêûëûê 
êîðíûì òûëàíåì. Þìî ïîëøûìî äåíå ýøå 
óòûð ò¢çëàíå, éºðàòûìå «Ø¢ì-÷îí èçîëûêíà»! 
À ëóäøåò-âëàê èäàëûê ãû÷ èäàëûêûø åøàðàëò 
òîëûøò.

Åëåíà Âîëêîâà.

Ìàðèé éûëìå äåíå ëåêøå «Ø¢ì-÷îí 
èçîëûê» æóðíàëûí øêå àóäèòîðèéæå óëî. 
Ðóø Ïðàâîñëàâíûé ×åðêûí é¢ëàæûì ïàëåí 
íàëàø, Þìûí ìóòûì øêå øî÷ìî éûëìûæ äåíå 
ëóäàø êàæíå ìàðèé å‰ëàí ïåø ïàéäàëå. À÷à-
êî÷àíà äå÷ êóñíåí òîëøî øî÷ìî éûëìûíà 
Ïðàâîñëàâíûé âåðàí âîëãûäûæûì äà 
êåëãûòøûì êàæíå å‰ûí ø¢ì-÷îíûøêûæî 
íàìèåí øóêòà, ÷ûëàæûìàò øèæûí äà óìûëåí 
ìîøòàø òóíûêòà.

Êóíàì Ãîñïîäü àïîñòîë-âëàê ¢ìáàê 
Ñâÿòîé Ø¢ëûøûì êîëòåí, íóíî ÷åðëå-âëàêûì 
ïàðåìäûìå, êîëûøî-øàìû÷ûì ûëûæòåí 
êûíåëòûìå äà ºðûêòàðûøå ÷óäûì ûøòåí 
ìîøòûìàøûì íàëìå äåíå ïûðëÿ ýøå ò¢ðëº 
éûëìå äåíå îéëûìî ìàñòàðëûêûì íàëûíûò. 
Ãîñïîäüûí øîìàêøûì ò¢íÿ ìó÷êî ÷ûëà éûëìå 
äåíå òóíûêòûøàø âåð÷ àïîñòîë-âëàêëàí 
òûãàé éºí àðàì îãûë ïóàëòûí.

«Ø¢ì-÷îí èçîëûê» æóðíàëûí ëåêòàø 
ò¢‰àëìûæûì äà Ñâÿòîé Âîçûìàøûì ìàðèé 
éûëìûø êóñàðûøå êîìèññèéûí ï¢òûíü 
ïàøàæûì ìûé ê¢êøûí àêëåì. Òå ïåø ïàéäàëå 
ñîìûëûì ûøòåäà: Þìûí ìóòøûì øî÷ìî 
êàëûê êîêëàøòå òûðøåí øàðåäà, ìèññèîíåð 
ïàøàì øóêòåäà. Ïàøàäà îí÷ûêûæûìàò óøíåí 
òîëæî ìàíûí, ÷ûëàëàíäà ñàé òàçàëûêûì 
òûëàíåì.

Âàëåíòèíà ÏÅÑÊÎÂÀ, 
Ìàðèé ìèòðîïîëèéûí Ñàâûêòûø 

ïºëêàæûí ïàøàå‰æå.



Èêûìøå ãàíà «Ø¢ì-÷îí èçîëûê» æóðíàëûø 
2013 èéûøòå âîçåíàì. Òûëå÷ âàðà ñâÿòîé 
âåëèêîìó÷åíèê Äèìèòðèé Ñîëóíñêèé ë¢ìåø 
÷åðêûí ïðèõîäøûí îæíûñî èëûøûæ íåðãåí 
òóíåìøå-âëàêûí øûìëûìå ïàøàøò äåíå 
æóðíàë ãî÷ ïàëäàðåì, ïðèõîäûí êûçûòñå 
èëûøûæ íåðãåí âîçåì. Ðåäàêöèé ïàøàå‰-
âëàê ìåìíàí äåíå, âîçåí øîãûøî-âëàê äåíå, 
ñàé êûëûì êó÷àò, ïàøàøòûíà ïîëøåí øîãàò. 
Íóíî ðåäàêöèéûøòå ìåìíàì ïîðûí âàøëèéûò 
äà ÷îí ïî÷ûí ìóòëàíàò. Òûãàé ïîãûíûìàø ó 
øîíûìàøûì ëóêòåø, èê ïàøàì ûøòûìàøòå 
âèéûì ïóà. Ðåäàêöèé ïàøàå‰-âëàê ãàçåòûí 
îí÷ûêûëûêøî íåðãåí ýðå øîíàò: ò¢ðëº 
èéãîòàí ïðàâîñëàâíûé ëóäøî-âëàêëàí î‰àé 
ìàòåðèàëûì êû÷àëûò, ó ðóáðèêûì ïî÷ûò. 
Ãàçåò ãî÷ ìàðèé êàëûêûí ïðàâîñëàâíûé 
ø¢ëûøûæûì ïàëåí íàëàø ëèåø, âåò ãàçåòûø 
ò¢ðëº ðàéîí ãû÷ âîçàò. 

Îí÷ûêøàò Þìî ïîëøûìî äåíå ïàøàäà óø-
íåí òîëæî, ñàé ó øîíûìàø øî÷øî, ëóäøûäà-
âëàê øóêåìûøò, ïðîñâåòèòåëü ïàøàøòûäà 
ëåêòûø ëèéæå.

Ì.Ì.Ìèõàéëîâà, Øàðà÷à øêîëûí 
òóíûêòûøûæî.

Æóðíàëûì ëóêøî ïàøàå‰-âëàê øêå 
ìàñòàðëûêûøòûì, êóìûëûøòûì øóêî ïûøòàò. 
Ìå øóêî î‰àé óâåðûì: êîê åïàðõèéûñå 
èëûøûì, ×åðêå ïàéðåì-âëàêûì, éî÷à äåí 
êóãûå‰-âëàêûí Ïûð÷åñ ïîäûëìûøò íåðãåí, 
Þìûí îéûðåí íàëìå ñâÿòîé-âëàêûí èëûø 
êîðíûøòûì, ïîäâèãûøòûì, òóíûêòåí êàëàñûìå 
øîìàêûøòûì – ïàëåí øîãåíà. Éºðàòûìàø 
äåíå èëûøå êóãó åø, ìàðèé êàëûêûí 
êî÷êûøûæî íåðãåí âîçûìûìàò êóàíåí ëóäûíà.

Òèäå æóðíàë ÷ûëàëàíàò ïåø êåëøà,  ïàéäàì 
êîíäà. Ïàøàå‰-âëàêëàí òàóì ûøòåíà, ýøåàò 
êóãó ñå‰ûìàøûì äà êóæó ¢ìûðûì òûëàíåíà.

Ñåðàôèìà Êîðíèëîâà.
Ïðîâîé êóíäåì.

«Ø¢ì-÷îí èçîëûê» æóðíàëûí ë¢ìæàê øêåæ 
äåê êàëûêûì ñàâûðà. «Ø¢ì-÷îí èçîëûê» 
– òèäå ëóäøî-âëàêûí ø¢ì-÷îíûøòëàí èçè 
îëûê. «Ø¢ì-÷îí èçîëûê» – òèäå æóðíàë 
ðåäàêöèéûøòå ïàøàì ûøòûøå, âîçêàëûøå-
âëàêûí ø¢ì-÷îíûøò ãû÷ ëåêøå èçè îëûêûøò. 
Òèäå îëûêûøòî ìîòîð ïåëåäûøûì, èçè 
ì¢êø-âëàêûì, ìîòîð ëûâûì ãûíà óæàø ëèåø. 
Æóðíàë ìûëàííà ïîðûëûêûì, ìîòîðëûêûì, 
èëûøûøòå ìî ê¢ëåøëûêûì îéûðåí íàëàø 
ïîëøà. À æóðíàëûí ýí ò¢‰æº – àéäåìûì Þìî 
äåêå ëèøåìäàø.

Èçèðàê-âëàêëàí ñ¢ðåòûì ñºðàñòàðàø 
ìîòêî÷ êåëøà. Êóãå÷å, Ðîøòî ïàéðåìëàí 
êîíêóðñûøòî ìåìíàí Ðóøàðíÿ øêîëûø 
êîøòøî éî÷à-âëàêàò ìàñòàðëûêûøòûì 
òåðãåíûò. Æóðíàëûøòå òóíûêòåí êàëàñûìå 
øîìàêûì, ò¢ðëº îéëûìàø-âëàêûì êóàíåí 
ëóäàì. Êàæíå ñòðàíèöûøòûæå øêàëàí ïàéäàì 
íàëàì.

Òåê îí÷ûêûæûìàò òèäå æóðíàë êàëûêûì, 
ëóäøî-âëàêûì êóàíäàðåí øîãà, òåê òèäå 
èçè îëûêûøêî ìàðäåæ îê ëîãàë, øîëäûðà 
é¢ðàò êîðà‰ ýðòà. Òåê òèäå îëûêûøòî ýøåàò 
ìîòîððàê êóøêûë êóøêåø, ïàéäàëå êàéûê 
ãûíà èëà. Æóðíàë ðåäàêöèéûøòå òûðøûøå-
âëàêëàí òàçàëûêûì, ïàøàøòå ñå‰ûìàøûì, 
ïèàëûì òûëàíåí êîäàì. Þìî ÷ûëàäàìàò 
àðàëûæå.

Ëèäèÿ Àëïàåâà. 
Þëñåð êóíäåì.



Ï¢òûì êó÷àø
 òóíåìûíà

Ï¢òûì êó÷àø éî÷à-âëàêûì èçèíåê 
òóíûêòûìàí. Ï¢òûì êó÷ûìàø 
éî÷àí òàçàëûêøûëàí ý‰ãåêûì 

îãåø ûøòå. Èêøûâå øåðûì, òóòëûì 
êî÷ìî øóìûæûì ÷ûòàø òóíåì øóýø ãûí, 
íå÷êå îãåø ëèé, îí÷ûêøûì óäà êîéûø 
äå÷ êîðà‰àø ò¢‰àëåø. Âåò ìå, à÷à-
àâà-âëàê, éî÷àíà-âëàêûì ëà÷ òûãàéûì 
óæíåíà.

Òèäûí íåðãåí Êóãó Ï¢òûí èêûìøå 
àðíÿøòûæå éî‰ãàëòøå «×à‰» ðàäèî-
æóðíàëûøòûíà («Ìàðèé Ýë» ÂÃÒÐÊ) ìàòóøêà 
Âèêòîðèÿ Êðèñòåâà äåíå êóòûðûøíà. 
Ìàòóøêàí îé-êà‰àøûæå, øîíåíà, «Ø¢ì-÷îí 
èçîëûê» æóðíàëûì ëóäøî-âëàêëàíàò ïàéäàëå 
ëèåø. Âèêòîðèÿ – êóì øî÷øàí ñàìûðûê 
àâà, Ìîðêî ðàéîíûñî Àðûí ñåëàøòå øî÷ûí-
êóøêûí, Ïåòðîçàâîäñêûñî êîíñåðâàòîðèéûì 
òóíåì ïûòàðåí, ïåëàøûæå èåðåé Èîàíí 
Êðèñòåâ – Éîøêàð-Îëàñå Âîçíåñåíñêèé 
÷åðêûí êëèðèêøå.

- Ìàòóøêà Âèêòîðèÿ, ï¢òûì êó÷àø 
ò¢‰àëìå äå÷ îí÷û÷ éî÷à-âëàêëàí òóäûí 
ê¢ëåøëûêøå íåðãåí óìûëòàðûìàí. Êóçå 
òèäûì ÷ûí ûøòûìàí?

- ×ûí, ï¢òûì êó÷àø éî÷àì èçèíåê òóíûêòû-
ìàí. Êóì èÿø ìàðòå èêøûâûëàí øºðûì, øû-
ëûì, êîëûì ïóêøûìàí, íóíûëàí ýøå êóøêàø   
äà ïå‰ãûäåìàø ê¢ëåø. Åøûøòûíà èêøûâûíàí 
êóì èéûì òåìûìåêûæå, Ïûð÷åñûì ïîäûëòàø 
ýðäåíå êî÷äå-é¢äå íà‰ãàÿø ò¢‰àëûííà. 
Òûãîäûì òûãå óìûëòàðûìàí: «Òûé ûíäå êóãó 
óëàò, Ïûð÷åñ ïîäûëàø àéäà êî÷äå-é¢äå êàåí 
îí÷åíà, ÷ûòåí êåðòûíà ìî?»

- ×ûòàò, îãûò íå÷êûëàíå?
- Ìåìíàí ¢äûð-âëàê ÷ûòàò, Þìûëàí òàó. 

Øûì èÿø ãû÷ èêøûâå ÿçûêûì êàñàðàø 
ò¢‰àëåø, òóíàì êå÷ èê êå÷ûæûì ï¢òûì 
êó÷ûìàí.

 - Êóì èÿø ìàðòå èêøûâå-âëàêëàí, 
î÷ûíè, øåðå êî÷êûøûì øàãàëðàê 
ïóêøûìàí, ¢ñòåìáà÷ êàìïåòêå îðàì 
êîðà‰äûìàí?

- Øåðå êî÷êûøûì ÷îò éºðàòàò ãûí, 
êàìïåòêûì øàãàëåìäåí, ï¢òûì êó÷àø 
òóíûêòàø ëèåø. Ìå éî÷à-âëàêëàí êå÷ûëàí êóì 
êàìïåòêå äåíå âåëå ïóýíà. Òûãàê ï¢òº æàïûøòå 
òåëåâèçîðûì øàãàëðàê îí÷ûêòûìàí. Ìå 
ëà÷ ðóøàðíÿí âåëå ìóëüòôèëüìûì êîëòåíà. 

Òåëåâèçîðíà éºðøåø óêå, ìóëüòôèëüìûì 
êîìïüþòåð äåíå Èíòåðíåò ãî÷ îí÷åíà. Òóøòî 
ñîâåò æàïûñå ïîðî ìóëüòèê-âëàêûì êîëòåíà, 
à êûçûòñå äà îí÷û÷ñî «Äèñíåé» êîìïàíèéûí 
ìóëüòôèëüìûøòûì éî÷à-âëàêëàí îãûíà 
îí÷ûêòî. Ìîëàí ìàíàø ãûí, òóøòî îíäàëàø, 
÷îÿëàíàø, êó÷åäàëàø òóíûêòàò, íèìîãàé 
ïîðûëûê òóøòî óêå äà íèìîãàé ïàéäàì 
îãûò êîíäî. Òûãàé ìóëüòôèëüì-âëàêûì èçè 
éî÷àëàí âåëå îãûë, êóãûå‰ëàíàò îí÷ûêòûìàí 
îãûë. Ï¢òº íåðãåí éî÷àëàí Êóãå÷å äå÷ îí÷û÷ 
Èèñóñ Õðèñòîñûí îðëûêûì ÷ûòûìûæ íåðãåí 
øàðíûìå àðíÿí, Ñòðàñòíàÿ ñåäìèöà ãîäûì, 

óìûëòàðàø êóøòûëãî. Òèäå àðíÿí 
Èèñóñ Õðèñòîñ äåíå ïûðëÿ ìåàò 
èçèø îðëàíåíà ìàíûí êàëàñûìàí. 
Òûãàê â¢ðãå÷å äà êóãàðíÿ íåðãåí 
óìûëòàðûìàí. Â¢ðãå÷ûí Èóäà 
Èèñóñ Õðèñòîñûì óæàëåí, à 
êóãàðíÿí Èèñóñûì ûðåñåø 
ïóäàëåí ñàêåíûò, ñàíäåíå, òèäûì 
øàðíåí, ï¢òûì êó÷åíà ìàíûí 
óìûëòàðûìàí. 

- À÷à-àâà-âëàêëàí ýøå ìîì 
òûëàíåò ûëå?

- Ýí îí÷û÷ ìå øêåæàê ï¢òûì øîò 
äåíå  êó÷àø òóíåìøàø óëûíà, òûãå 
âåëå éî÷à-âëàêûì ï¢òûì êó÷àø 
òóíûêòåí êåðòûíà. Âåò éî÷à-âëàê 
à÷à-àâàí âîøòîí÷ûøûøò óëûò. 
Àäàêøûì ÷ûëàæûìàò éºðàòåí 
ûøòûìàí.

Àëåâòèíà ÒÀÍÛÃÈÍÀ. 



ìàíûí, òóäî òûéûì ò¢ðëº ñåìûí àëãàøòàðàø 
ò¢‰àëåø. Òî ø¢ëûê äåíå àâàëòà, òî ûøòûøàø 
êóìûëåòûì âàøòàëòàø èêòàæ àìàëûì ëóêòåø, 
âåñ  âåëûø ñàâûðà. Òûãàé ãîäûì øêåíäûí 
ëóøêûäûëûêåòûì ñå‰àø òûðøå. Ìîì 
ûøòûìåò äà ìîì ëóäìåò íåðãåí îãûë, à ìî 
ûøòàø ê¢ëìº íåðãåí øîíî. 

Þìûëàí øêå ñóëûêøî âåð÷ ºêûíûøº 
ø¢ì-÷îí  øåðãå. Ñóêåí øè÷ äà, ñóëûêåòûì 
ïðîñòèòëàø éîäûí, êå÷ èêìûíÿð ìîëèòâàì 
÷îí ïî÷ûí ëóä, êóìàë. Òóíàì Ãîñïîäü ýðêûí 
äåíå òûéûì òóíûêòàø, âîëãàëòàðàø ò¢‰àëåø. 
Øêå ñóëûêåò âåð÷ óëî ø¢ì âîøò ºêûíûìåò 
äåíå òûé Þìî äåêå ëèøåìàø ò¢‰àëàò. 

Ïðàâîñëàâíûé óëìûëàíäà êóàíûçà! Ìåìíàí 
âåðàíà èêòå. Ñëàâÿí êàëûê-âëàêûìàò îéûðàø 
îê ëèé. ×ûëàí âàø óøíàëòøå óëûíà: Áåëîðóñ  
àëå Óêðàèí ìëàíäå, àëå Ðîññèé – ñàäàê Ðóñü. 
Ãîñïîäü êàëàñåí: «Ìûé íóíûì Øêå Ø¢ëûøåì 
äåíå óøåì». 

Ìå òîðàñå óëûíà äà, âàøëèéûí, èêòå 
âåñûíàì ïàëûäå, èê Þìî íåðãåí îéëåíà 
ãûí, òèäûí äåíå ÷îííà ëûïëàíà. Òèäûæàê 
ìàíàëòåø: «Ìûé íóíûì Ñâÿòîé Ø¢ëûø äåíå 
óøåì,  à ñóðòûøòûì îéûðåì». Þìî äåíå 
ïûðëÿ èëåí, ñóðòûøòûäà ïðèìåð ëèéçà.

Äóõîâíûé èëûø íåðãåí èêòàæ-ìîì éîäûò 
ãûí, âàøåøòûçà, à ïàëàø øîíûäûìî-âëàêëàí 
øêå êóìûëûí óìûëòàðàø èäà òîëàøå. 

Éî÷à-âëàê, à÷à-àâàäàì êîëûøòñà. Èéãîòûì 
øîòûø íàëäå, ÷ûëà ïàøàëàí íóíûí äå÷ 
áëàãîñëîâåíèéûì íàëçà. ×ûëà øîòûøòàò ìóò 
êîëûøòøî ëèéçà. 

Êóãóðàê å‰-âëàê, ñûðûìûäà ãîäûì øî÷-
øûäà ¢ìáàê îñàë øîìàêûì èäà îéëî. Àâàí 
êàðãûìûæå éî÷àí èëûø íåãûçøûìàê ïûòàðà. 
Øî÷øûäàì Þìî äåêå ìóò äåíå îãûë, à øêå 
ïðèìåðäà äåíå êîíäûçà. Ýðäåíå äà êàñòåíå 
íóíî òåíäàì þìûëóê âàøòàðåø êóìàë øîãû-
øûì óæøàø óëûò. Íóíî êûçûò ìîëèòâàì îãûò 
ëóä ãûíàò, Ãîñïîäü íóíûí äåêå ò¢êàëòà ãûí, 
îí÷û÷ ìîì êîëìûøòûì âèãàê øàðíàëòàò! 

âàí ââàí 
ðà. ððà.

øêå êøêåêå 
åíå åíå 
ãûããû-------
ãûò ãûãûòûò 
ãûí, ããûí, 

Êóíàì Ãîñïîäü òåíäàí äåíå – ñå‰ûìàøëàí 
¢øàíûçà. Îñàëûì ïîðûøêî ñàâûðàø 

Ãîñïîäüûí êóàòøå óëî. Þìî äåíå ïûðëÿ 
ëèéçà,  äà Ãîñïîäü òåíäàí äåíå ïûðëÿ ëèåø. 

Îí÷ûëíûäà ýðå Þìûì óæñà, Òóäûì îí÷ûêî 
øûíäûçà. Êå÷-ìîãàé ïàøàì ò¢‰àëûäà, 
ìàøèíàø øèí÷ûäà, ïàøàøêûäà ïóðûìî ãî-
äûì îìñàëîíäåìûì âîí÷åäà, ýðå ïåëåøòûçà: 
«Ãîñïîäü, áëàãîñëîâèòëå!»

Îíäàëûøå îñàë ø¢ëûøûì òèäå ò¢íÿøòå 
ìîëèòâà äà ï¢òº êó÷ûìî äåíå ÷àêòàðàø ëèåø. 
Òóäûì ïîêòàø ê¢ëåø. Øàãàë ¢øàíûøå-âëàê! 
Ãîñïîäü êàëàñåí – ìîëèòâà äà ï¢òº êó÷ûìî 
äåíå! 

Èäà ÿæàðëàíå. Þìî îí÷ûëíî òèäå ýí 
øàêøå ñóëûê. 

Ìåìíàí êóðûìàøëûê ñóðòíà òûøòå 
îãûë. «Ìº‰ãûäà» ÿìäûëàëòñà. Õðèñòîñ  
ë¢ìåø, Ãîñïîäü ë¢ìåø å‰-âëàêëàí ïîðûì 
ûøòûçà. Ñóäûøòî ìîëî-âëàêûì Þìûí 
Êóãûæàíûøûøòå óæûäà, à øêåæå ïîêòåí 
ëóêìî ëèéûäà ãûí, êóçå âàðà? Øêåíäàí âåð÷ 
êûçûòàê êóìàëçà, ¢‰ûøåìçà. Ñâÿòîé-âëàêûì 
ïîëøàø ¢æñà,  íóíûëàí òðîïàðüûì ëóäñà.

Ýðå Þìî äåíå ïûðëÿ ëèéçà, ñºðâàëûçà: 
«Ãîñïîäü, ïðàâîñëàâíûé âåðà êó÷ûìàøòå 
ìåìíàì ïå‰ãûäåìäå». ™øàíûìàøäà âèÿí 
ëèéæå, èäà êîêûòåëàíå. Â¢ä ¢ìáà÷ êàéûìûæ 
ãîäûì Ïåòð êîêûòåëàíåí äà â¢ä éûìàê êàÿø 
ò¢‰àëûí.

– Óòàðàëòàø êóøòî ñàéðàê? – éîäûò þæûøò.
Þìî êóøòî òåíäàì êó÷åí àøíà – ÷ûëà âåðå 

ñàé! Êóøòî ÷ûòåí èëåäà, òóøòàê êîäñà. ×îíäàì 
¢‰ûøåìäûçà. ™‰ûøº àéäåìå øêåíæûì 
ï¢òûíåê Þìûí ýðûêøûëàí ïóà. Òóäî øêàëàíæå 
àëå âåñ  å‰ëàí îãûë,  à Þìûëàí ¢øàíà. 

Â¢ðãå÷ûí äà êóãàðíÿí ï¢òûì êó÷ûçà. Ìîëî 
ï¢òûìàò êåðòìûäà ñåìûí êó÷ûçà, ï¢òûëàí 
êåëøåí òîëøî êî÷êûøûì òåììåø êî÷ñà. 

Ñóëûêûì ûøòûìåò ñàòàíàëàí ïåø êåëøà, 
÷ûëà ñóëûêåò òóäûí äåíå âîçàëòåø. Þìûí 
êîðíûø ñàâûðíåò ãûí, òûøå÷ êîðà‰äàø 

Ñòàðåö 
Èåðîíèì

 Ñàíàêñàðñêèéûí, 
ìîðäâà êàëûêûí 
óøàí ýðãûæûí, 
òóíûêòûìûæî 



Òåâå âîëãûäûðàêûí ÷ó÷ûí êîëòåí. Ê¢øíº, ëàêå 
ò¢ðûøòº, ïàëûäûìå ïºðúå‰ øîãåí äà òóäûì 
ëûïëàíäàðåí: «Ýøå èçèø ÷ûòàëòå, òûéûì 
øà‰ãûñåê êû÷àëûò, âàøêå ìóûò».

– Éºðà, ÷ûòåì, êîêòûí òóíàð ë¢äûêøº 
îãûë, – âàøåøòåí ðâåçå. Èêìûíÿð æàï ãû÷ 
êóãóðàê Ïàâåë èçàæûí êû÷êûðûìûæûì êîëûí. 
Òûãîäûì ê¢øíº, ëàêå ò¢ðûøòº, ïàëûäûìå 
ïºðúå‰ éîìûí äà âîëãûäàò èçåìûí.

«Ïà-øà...», – é¢êûì ïóýí Ñòàñèê. Èçàæå, 
ëóìûì òîøêåí, òàâå ò¢ðûø âîçûí äà 
øîëüûæëàí êèäøûì øóåí. Ñòàñèê êûëìûøå 
êèäøûì òóäûí äåêå íºëòåí. Ïàâåë øîëüûæûì 
ëóêòûí êåðòûí äà âàøêå ãûíà ìº‰ãº íóìàë 
êóðæûí.

Èé ÿ‰ãàð ãàé ëèéøå ðâåçûì «Âàøêåïîëûø» 
ìàøèíà äåíå áîëüíèöûø íà‰ãàåíûò. «Òóäî 
êîëåí êåðòåø», – ÷îí êîðøòåí, êû÷êûðàëûí 
âðà÷.

Íî áîëüíèöûøòå Ñòàñèêûì èê êå÷å âåëå 
êó÷åíûò,  âåò òóäî ÷ûëò òàçà ëèéûí. Íû 
êîêûðåí, íû ò¢ðâûí÷ûí îãûë,  íåðæàò ñàéûí 
ø¢ëåí. Òèäå ÷óäûì âàðà êóçå óìûëûìàí äà 
óìûëòàðûìàí? Âðà÷-âëàê òèäûí øîòûøòî 
íèìîì êàëàñåí îãûò êåðò. À ÿëûøòå îéëàò: 
«Þìî óòàðåí, à óòàðûìàøëàí ò¢‰àëòûøûì 
êîâà íåãûçëåí».

«Êîìñîìîëüñêàÿ ïðàâäà» ãàçåò ãû÷.

Êîâàæå êóìàëàø 
òóíûêòåí

Òèäå èñòîðèé òåëûì èê ÿëûøòå ëèéûí. 
Êîêûìøî êëàññûø êîøòøî Ñòàñèê Âàíÿ-

øåâ óðîê äå÷ âàðà êóðûêûø ìóí÷àëòàø êàåí. 
Êóæóí ìóí÷àëòåíûò, êûëìåí ïûòåíûò. Ìèøà 
éîëòàøûæå ìº‰ãº êàåí, à Ñòàñèê øêåòûí 
êîäûí, ýøå èêìûíÿð ãàíà âîëàø ÷îí øóïøûí.

Òåâå òóäî îí÷ûêî ÷ûìàëòå. Ïûëûø âîêòåíå 
ìàðäåæ âåëå ø¢øêà. Ëóì ïóðãûæûø ìèåí 
êåðûëòå,  êûíåëàø òº÷åí, ºðäûæêº òîøêàëå. Íî 
ìî òûãàé? Éîë éûìàëíå íèìîãàé ïå‰ãûäûëûê 
óêå, ìîãûð àëà-êóøêî ¢ëûêº âîëà. Íèìîì 
óìûëåí øóêòûäå, Ñòàñèê ïîøêóäî-âëàêûí 
÷î‰åí øóêòûäûìî òàâûøêûøò øó‰ãàëòûí. 
É¢øòº â¢ä êàïûì êûëìûêòåí, íî÷êî âóðãåì 
íåëåìûí. Òàâå ïóðà éûð êûëìåí øè÷øå èéûø 
ê¢çàø òº÷åí,  íî òóñî èé àéäåìå íåëûòûì 
êó÷åí ñå‰à ìî?

Ñòàñèêëàí èçèæ ãîäûì ÷¢÷êûäûí øó÷êî 
îìî êîí÷åí. É¢äûì ë¢äûí ïîìûæàëòûí äà 
øîðòûí. Òóíàì êîâàæå òóäëàí «Îò÷å íàø» 
ìîëèòâàì ëóäûí êóìàëàø òóíûêòåí.

Òàâå êºðãûø ëîãàëìåêå, Ñòàñèê îí÷û÷ å‰-
âëàêûì ïîëøàø ¢æûí êû÷êûðåí, íî é¢êøº 
âàøêå éîìûí. Òóäî êîâàæûí òóíûêòûìûæûì 
øàðíàëòåí äà ìîëèòâàì ëóäàø ò¢‰àëûí. 
«Ïûëïîìûøòî óëøî ìåìíàí À÷àíà!» – óëî ÷îí 
äåíå ñºðâàëåí òóäî. Ìó÷àøêå øóìåêå, óýø 
ëóäàø ò¢‰àëûí. Òûãå âè÷ øàãàò æàï ýðòåí. 

Ìî ê¢ëåø àéäåìûëàí? Êî÷êàø, é¢àø, ÷èåí øîãàëàø – ò¢‰ ð¢äûæº 
òèäå ãûíà îãûë, ýí ÷îò ê¢ëåø âàø óìûëûìàø, ÷àìàíûìàø, éºðàòûìàø. 
Êàæíå å‰ âåñûëàí éîëòàø ëèéøàø. Êå÷-êº ëèéæå - ðóø, ìàðèé, ÷óâàø, 
òàòàð – êå÷å ÷ûëàøòûì èê ñåìûí îí÷à. Îãåø ê¢ë êàëûê êîêëàøòå 
îéûðêàëàø, èêòûæå âåñûì ñå‰àø òº÷àø. Êàíäå êàâà ÷ûëàøòëàí 
ïóàëòûí, ïèðå äåí ìàñêàò ìîøòûìûøò ñåìûí èëàò, àéäåìûëàí âåëå 
ýðå àëà-ìî îê ñèòå: ïå÷ûì ïå÷à, ê¢ðòíüûâîøòûðûì øóïøåø, øêåíæûì 
ïåø êóãóëàí óæåø. Âåñûì ãûíà òóäî îê øîòëî, ê¢ëåø ãûí, òîøêåíàò 
êóðæåø. ×ûëàíàê âåò òûãàé îãûíàë,  øîíåì. Âàø-âàø ÷àìàíûìàø ñàäàê 
ëèåø. Íåëå æàïûøòå øóêûíæî âåñûëàí êèäûì øóÿò,  ìîì  ìîøòûìûøò 
äåíå ïîëøàò. Ïºðòûìàò ïûðëÿ ÷î‰àò, ìëàíäûìàò êóðàëûò, òûðìàëàò 
– øóêî ïàøàì ïûðëÿ ûøòàò. Èê åø ñåìûí ÷ûëàí ëèéøàø óëûíà – èê 
Êàâàïîìûøòî ìåìíàí À÷à, Þìî ïóýí ÷ûëàëàí èëàø. Þìûì ìîêòà ÷ûëà 
ø¢ëûøàò,  Þìûí ïóûìûæûì àðàëåí èëå. Óäàì ï¢ðò¢ñëàí èò ûøòå. 
×ûëà ï¢ðò¢ñ – Þìûí ñàä. Àéäåìå – Þìûí éºðàòûìûæå. Ìëàíäûøòå 
òûé óëàò îçà, àéäåìå. Èêòûì èò ìîíäî: òûé äå÷åò êóãó óëî - òèäå Þìî.

Çîÿ ÎËÜØÅÂÑÊÀß.
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×ûëàí ïàëåíà: ï¢òº æàïûøòå øûëûì 
êî÷êàø îãåø ëèé. Øûë äåíå ïûðëÿ 

êàïêûëûø ê¢ðòíüº îãåø ëîãàë ãûí, àéäåìå 
ïåø âàøêå íîÿ, àíåìèé (â¢ðûøòº ãåìîãëîáèí 
ñèòûäûìàø) äåíå ÷åðëàíåí êåðòåø. Òûãå 
ûíæå ëèé ìàíûí, ê¢ðòíüûëàí ïîÿí êî÷êûøûì 
óòëàðàê êî÷ìàí. Òóäî éîøêàð óøìåíûøòå, 
ãðàíàòûøòå, øåìøûäà‰ ø¢ðàøûøòå øóêî.

ÑÀËÀÒ-ÂËÀÊ
Ê¢ëûò: èê âóé øîëòûìî éîøêàð óøìåí, 

20 ãðàìì êå÷-ìîãàé ï¢êø, 5-6 ÷åðíîñëèâ, 
2-3 ï¢é ÷åñíîê, ëèìîí ñîê, ãîð÷èöå ëî-
æàø, íºøì¢é.

Óøìåíûì ò¸ðêåø í¢æûçà, ï¢êøûì òûãû-
äåìäûçà, ÷åðíîñëèâûì ïàäûøòûçà, ÷åñíîê 
ãû÷ ëàïàøûì ûøòûçà. ×ûëàæûìàò àòûø ïûð-
ëÿ ïûøòåí, ãîð÷èöå ëîæàøûì øàâàëòûçà, 1-2 
÷¢÷àëòûø ëèìîí ñîêûì ÷¢÷àëòàðûçà, íºøì¢é 
äåíå âàðûçà.

.......................................................
Ê¢ëûò: 2 âóé øîëòûìî éîøêàð óøìåí, 

2 îëìà, 30 ãðàìì ï¢êø, ïåë ëèìîí, 50 
ãðàìì ðàôèíèðîâàòëûìå íºøì¢é, 1 èçè 
ñîâëà øèí÷àë, 2 èçè ñîâëà ñàêûðëîæàø.

Øèí÷àëûì, ñàêûðëîæàøûì, ëèìîí ñîê äåíå 
ïûðëÿ ñàéûí ëóãûçà,  ëóãûìûì ÷àðíûäå, òóøêàê  
ýðêûí íºøì¢éûì îïòàëçà. Óøìåí äåí îëìàì 

Èê êðåñàíüûê îêñà êàëòàæûì éîìäàðåí äà 
ïåø îéãûðåí. Îí÷û÷ òóäî óëî ñóðò îðàëòûæûì 
øåðûí ëåêòûí, ÷ûëàæûìàò ÷ó÷ ãûíà ñàâûðåí 
îïòåí îãûë. Íî îêñà êàëòà íèãóøòàò óêå,  ïóéòî 
â¢ä éûìàê êàåí.

– Êóøàí éîìäàðåíàì? Òûãå ëèéûíàò îê 
êåðò, ìûé íèãóíàì íèìîì éîìäàðûìàø óêå. 
Îêñà êàëòàì øîëûøòûíûò äîêàí? – øîíåí 
òóäî øêå ñåìûíæå.

Ûíäå óøûæ äåíå ÷ûëà å‰ûì øåðûí ëåêòûí: 
êº íóíûí äåêå ïóðåí ëåêòûí àëå êº äåíå êóøòî 
âàøëèéûí ìóòëàíåí. Éî÷à-øàìû÷øå äåêå 
ìîäàø êîøòøî ïîøêóäî ðâåçå òóäëàí ïîñíàê 
ïîëäàëãûí ÷ó÷ûí êîëòåí.

– Òèäå ïåëòîðòà íàëûíàò êåðòåø! Ìî òóäëàí, 

îêñàí àêøûìàò,  îêñàí øîòøûìàò àëå îê ïàëå? 
– éîëàì ûøòåí, ïîøêóäî ðâåçå íåðãåí óäàì 
øîíàëòåí.

Óðåìûøòå ñàäå éî÷àì óæìåêå, 
êîéûøûøòûæî òóðãûæëàíûìàøûì øèæûí. 
Ðâåçå òóäûí ¢ìáàê òóðà îí÷àëàøàò òîøòûí 
îãûë, øèí÷àæûì øûëòàø òº÷åí.

Âåñ êå÷ûí, âó÷ûäûìûí âàøëèéìåêå, ðâåçå 
ºðäûæêûðàê êîðà‰àø âàøêûø. À êóìøî êå÷ûí, 
òîðà ãû÷àê óæûí, óðåì âåñ âåëûø âîí÷åí äà 
ïóøå‰ãå øå‰ãåêå øûëûí.

– Å‰ îêñàì éºðàòûøå éî÷à,  ëîãàëüû÷ 
àìàí? Øèí÷àøêàò îí÷àø îò òîøò,  ûíäå ýøå 
ïóøå‰ãå øå‰ãåêå øûëàø éºíûì ìóû÷! Òåâå 
à÷àò-àâàò äåíå ñàéûíàê ìóòëàíåí íàëàì, – 
øîíåí êðåñàíüûê.

Éºðà ýøå, îí÷û÷ øêå ñóðòûøêûæî ïóðåí 
ëåêòàø ê¢ëûí. Òóäûì êóàíûøå ïåëàøûæå 
âàøëèéûí äà îêñà êàëòàì ð¢çàëòåí îí÷ûêòåí. 
«Ïºðò ýðûêòûøåìëà òåâå ìîì ìóûì. Êðîâàòü 
øå‰ãåëíå êèÿ ûëå!» – éûâûðòåí êàëàñåí 
¢äûðàìàø.

Êðåñàíüûê âåñ êå÷ûí ïîøêóäî ðâåçå ¢ìáàêå 
îí÷àëûí. Ûíäå òóäî ïåø ñàé éî÷àëà êîéûí. 
Îí÷û÷ òóäûí íåðãåí îñàëûì øîíûìûæëàí 
ïºðúå‰ øêåàò ÷îò ºðûí.

Àðàì îãûë îéëàò, éîëàì ûøòûøå íûëëå 
èê òèòàêàí, âåò òóäî ÷ûíëàí îãûë, à øêåíæûí 
øîíåí ëóêìûæëàí ÷îòðàê ¢øàíà.

êóæó êóòûøûí ï¢÷êåäûçà äà ÿìäå ñîóñ  äåíå 
âàðûçà. Ñàëàòíèêûø ïûøòûçà, ¢ìáàêûæå òû-
ãûäåìäûìå ï¢êøûì øàâàëòûçà.

Ê™×ÛÌª ÉÎØÊÀÐ ÓØÌÅÍ ÑÀËÀÒ 
Ê¢ëûò:  1 âóé éîøêàð óøìåí, 1 ñâåæà 

êåøûð, 1 âóé éîøêàð øîãàí, èê óêø óæàð 
ïåòðóøêî, 1 êóãó ñîâëà êàâóí òîì, ïåë 
ãðàíàò, 1,5 êóãó ñîâëà îëèâêå íºøì¢é, 1 
êóãó ñîâëà ëèìîí ñîê, 1 èçè ñîâëà ì¢é, 
òàìæå äåíå øèí÷àë äåí éî‰ûøòûìî øåì 
ïóðûñ.

Íºøì¢éûì, ì¢éûì, ëèìîí ñîêûì ïûðëÿ íó-
ãûäåììåøêûæå âàðûçà. Êåøûð äåí óøìåíûì 
ò¸ðêàí êîêëà ðîæåøûæå í¢æûçà. Ïåòðóøêûì 
òûãûäûí ïàäûøòûçà, øîãàíûì ïåë î‰ãî ñå-
ìûí ï¢÷êåäûçà. ×ûëàæûìàò ÿìäûëûìå ñîóñ  
äåíå ïûðëÿ âàðûçà, øèí÷àë äåí ïóðûñûì 
åøàðûçà. Ñàëàòíèêûø ïûøòûçà, êàâóí òîì äà 
ãðàíàò ïàäûðàø-âëàê äåíå ñºðàñòàðûçà.

   ÊÎ×ÊÛØÄÀ 
ÏÅÐÊÀÍ ËÈÉÆÅ!



ÌÀÐÒ. ×ÅÐÊÅ ÏÀÉÐÅÌ

 Ðåäàêöèéûí  äà èçäàòåëüûí àäðåñøå: 424002, 
Éîøêàð-Îëà, Âîçíåñåíñêèé óðåì, 81, 224 ïºëåì.
òåë.: (88362) 45-39-54. E-mail: marlagazet@mail.ru  
Ðåäàêöèîííûé ñîâåòûì âóéëàòûøå:   
ïðîòîèåðåé Íèêîëàé ×óçàåâ. 
Ðåäàêöèîííûé ñîâåò: èåðåé Èãîðü Ñàïàåâ,  
Ä.Ñìèðíîâ,  À.×åìåêîâà,  À.Ýìàíîâà.
Êîìïüþòåð äåíå êåëûøòàðûøå: Ä.Ñìèðíîâ. 
Àê - êóòûðåí êåëøûìå ïî÷åø. Àâòîðûí äà 
ðåäàêöèéûí øîíûìàøûøò ò¢ðëº ëèéûí êåðòûò. 
Ñåðûø-âëàê ìº‰ãåø îãûò êîëòàëò.

ÐÅÄÀÊÖÈÉ ÉÎÄÅØ: ÃÀÇÅÒÛÌ ØÀËÀ 
ÊÛØÊÛËÒÀØ ÎÃÛË. ËÓÄÛÍÀÒ - ÂÅÑÛËÀÍ ÏÓ!

8 – Ìîñêâàñå ïîðî 
ïèàëàí Ìàòðîíà àâàíàí 
ìîùûæûì ìóìî êå÷å. 

9 – Õðèñòîñ  îí÷û÷ Òîëøî 
ñâÿòîé Èîàíí ïðîðîêûí 
âóéãî‰ãûðàæûì èêûìøå äà 
êîêûìøî ãàíà ìóìî êå÷å.

10 – Êîëûøî-âëàêûì 
óøòûìàø. 

11 – Ûðåñëàí êóìàëìå 
ðóøàðíÿ. 

15 – Þìûí Àâàí «Äåðæàâ-
íûé» èêîíûæûí êå÷ûæå. 

17 – Êîëûøî-âëàêûì 
óøòûìàø. Ìîñêâàñå 
áëàãîâåðíûé êíÿçü 
Äàíèèëûí êå÷ûæå. 

18 – Êîëûøî-âëàêûì 
óøòûìàø. Ñìîëåíñêûñå 

áëàãîâåðíûé êíÿçü 
Ôåîäîðûí äà òóäûí Äàâèä 
äåí Êîíñòàíòèí ýðãûæûí 
êå÷ûøò. Þìûí Àâàí 
«Âîñïèòàíèå» èêîíûæûí 
êå÷ûæå. 

22 – Ñåâàñòèéûñå åðûøòå 
îðëàíûøå 40  ñâÿòîéûí 
êå÷ûæå. 

22 – Êóãó êàíîí ëóäìî 
êå÷å.Åãèïåòûñå Ìàðèÿí 
øîãûìûæî. 

24 – Þìûí Àâàì 
Ìîêòûìàø. Àêàôèñò ëóäìî 
øóìàòêå÷å.

25 – Ñâÿòèòåëü Ãðèãîðèé 
Äâîåñëîâ äåí ïðåïîäîáíûé 
Ñèìåîí Íîâûé Áîãîñëîâûí 
êå÷ûøò.

2 – Ñâÿùåííîìó÷åíèê 
Åðìîãåíûí, Ìîñêâàí äà óëî 
Ðîññèéûí ïàòðèàðõøå äà 
÷óäûì ûøòûøûæûí, êå÷ûæå. 

3  – Êîëûøî-âëàêûì 
óøòûìàø. 

Íèêîëàé à÷àëàí

÷åðêûí 12 êóãó ïàéðåìæå
êóãóðàê ïàéðåì
ï¢òûäûìº àðíÿ
êîëûøî-âëàêûì óøòûìî êå÷å
ïå‰ãûäå ï¢òº êå÷å          ï¢òº êå÷å 

17
14
9
26
6 6

ÌÀÐÈÉ ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÛÉ ÆÓÐÍÀË "Ø™Ì-×ÎÍ ÈÇÎËÛÊ"
Ó÷ðåäèòåëü: "Ðóø Ïðàâîñëàâíûé ×åðêûí Éîøêàð-

Îëàñå äà Ìàðèé Ýëûñå åïàðõèéæå (Ìîñêîâñêèé 
Ïàòðèàðõàò)" ðåëèãèîçíûé îðãàíèçàöèé. 

º

Ëóäøûíà-âëàêûí ïàéðåì ïºëåêûøòûì 
ëóäàø òåìëåíà. Òåâå Êîæëàåð ÿë ãû÷ 

Êñåíèÿ Ëîãèíîâà ìàíåø: «Òèäå ñåðûøåì 
Àðûí ÷åðêûøòå ñëóæèòëûøå Íèêîëàé 
à÷àëàí êîëòåì. Ìûé áàòþøêà Íèêîëàé 
×óçàåâûì ÷îò ïàãàëåì. Ãàçåò ëóêìî ïàøàøòå 
òûðøûìûæëàíàò âóåì ñàâåì».

5 12 19 26
6 13 20 27
7 14 21 28

1 8 15 22 29
2 9 16 23 30
3 10 17 24 31
4 11 18 25

1111111111111111111111111

Ýðäåíå ýð êûíåëûí, ÷åðêûøêå âàøêåì,
Íèêîëàé à÷àíàì ñàëàìëàø øîíåì.
Òà÷å òóäûí Ñóêñî êå÷ûæûì ïàëåí,
Èçèðàê ïºëåêûì ïºëåêëàø øîíåì.

×à‰ é¢ê òîðàøêå øåðãûëòûí éî‰ãà,
Ñëóæáî ò¢‰àëøàøûì òóäî øèæòàðà.
×åðêûøêå ïóðàëûí, î‰åì ûðåñëåì,
Ñâÿòèòåëü Íèêîëàéëàí âóåìûì ñàâåì.

Ñëóæáî ò¢‰àëå, ÿòûð êàëûêàò:
Þìûí ìóòûì êîëûøò, ïåøàê øûï øîãàò.
Åâàíãåëèéûì êèäûø íàëûí 

Íèêîëàé à÷àíà
Þìûí ìóòøûì êàæíûæûí 

ø¢ìûøêº øóêòà.

Íèêîëàé à÷àíàì êàëûê ïàãàëà,
Ïîðî ìóòøûì êîëûøò, òºðëàíàø øîíà.
Òà÷å êàëûê ë¢ì äåíå, Ñóêñî êå÷ûæ äåíå,
Ïîðî ìóòûì êàëàñåí, òûãåðàê îéëåì:

- Ëèéçà òå òûãàÿê ïîðî êóìûëàí,
Ïå‰ãûäå òàçàëûêàí äà êóæó ¢ìûðàí.
Ñëóæáûøòî, ïàøàøòå, êå÷ûâàëûì, é¢äûìàò
Ñóêñûäà àðàëûæå òåíäàì êå÷-êóøòàò.

Êñåíèÿ ËÎÃÈÍÎÂÀ.



Êóàíåí ÷èÿëòåíà

×ÅÐÊÅÌ
Ñåëà ìó÷àøòå, ê¢êøàêàøòå,
Øîãà ÷åðêåì âîëãàëò òîðàø.
Óëàò êå÷ ìº‰ãûøòº, ïàøàøòå,
×à‰ é¢êøº éî‰ãàëòåø ïåø ðàø.

Æàïøàò âåò ëèéûí ò¢ðëº:
Àéäåìå Þìî âàøòàðåø êàåí.
Ïóéòî êûëûìäå ãû÷ ê¢ðëüº
Ìëàíäàò, øêå âåð ãû÷ òàðâàíåí.

Øîíûøò ÷åðêûì ïûòàðàø,
Ñâÿùåííèê-âëàêûì ëàâûðàø òîøêàø,
Èêîíûì é¢ëàëòàø, à ÷à‰ûì ëåâûêòàø,
Íî Þìûí ÷ûíæûì îê ëèé éîìäàðàø.
Êå÷ ïàãûò ëû‰ ýðòåí ãûíàò,
Êå÷ ñóñûð âåðæå øèí÷àëàí àëÿò,
Êàëûê óìûëà: ÷åðëàò, òàçà å‰àò
×åðêå îìñà êûëûì øóïøûëåø àäàê.

Êîíäà Øêå äåêøå Þìî êàæíûì,
Îê îí÷î âóðãåìåòûì, ÷èíûì, ñûíûì,
Îñàë ÷îíàíûì ïîðûø ñàâûðà,
Íåëåìøå ø¢ì-÷îíåòûì ïàðåìäà.

Àéäåìå, òûëàíåò ïóàëòûí æàï,
Êàñàðå ÿçûêåòûì øèí÷àâ¢ä éºðå.
Âåñ  èëûøûì ïºëåêëà ñóàï,
™øàíûì êó÷î ø¢ìûøòåò ýðå.

Òàòèàíà ÆÈËÈÍÀ.


