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ÃÎÑÏÎÄÜ ÞÌÛÍ 
ÒÓÍÛÊÒÛÌÎ ÎÉÆÛÌ 

ÊÎËÛØÒÑÀ
19 àâãóñòûøòî ñâÿòîé ïðàâîñëàâíûé ÷åðêå 

Ãîñïîäü Èèñóñ Õðèñòîñûí Âîëãàëò Âàøòàëòìûæûì 
ïàéðåìëà.

À×ÀÍ, ÝÐÃÛÍ, ÑÂßÒÎÉ Ø™ËÛØÛÍ Ë™ÌÅØ. ÀÌÈÍÜ

Ûðåñåø êîëûìàø äå÷ èçèø îí÷û÷ðàê Ôàâîð êóðûêûøòî 
òèäå ëèéûí. Õðèñòîñ Øêå òóíåìøûæå-âëàêëàí Èåðóñàëèì 
îëàø êàéûìûæ, å‰-âëàê âåð÷ øóêî îðëûêûì ÷ûòûøàøûæ, 

Ûðåñåø êîëûøàøûæ äà êóìøî êå÷ûí óãû÷ ûëûæ 
êûíåëøàøûæ íåðãåí îéëåí. Òèäå ìóòëàíûìàø äå÷ âàðà êóä 
êå÷å ýðòûìåêå, Òóäî êóì òóíåìøûæûì – Ïåòðûì, Èàêîâûì, 

Èîàííûì – ê¢êøº Ôàâîð êóðûêûø êóìàëàø ¢æûí. Ëà÷ 
êóìàëìå æàïûøòå Ãîñïîäü Èèñóñ Õðèñòîñ íóíûí îí÷ûëíî 

âàøòàëòûí: ÷óðèéæå êå÷å ãàé âîëãàëòûí, ÷èéûìå âóðãåìæå 
øèí÷àì éûìûêòàðûøå îøûø ñàâûðíåí. 

Óìáàêûæå - 2-øî ëàøòûêûøòå.



Ïûðëÿ òîëøî-âëàê òûãàê Õðèñòîñ ïåëåí 
Òîøòî Ñóãûíüûí ïðîðîêøî-âëàê Ìîèñåé 
äåí Èëèÿì óæûíûò äà Èåðóñàëèìûøòå 
Õðèñòîñûí êóçå êîëûøàøûæ íåðãåí 
ìóòëàíûìûì êîëûíûò. Òèäå æàïûøòå 
Âîëãûäî Ïûë íóíûì ëåâåäûí. Êàâà ãû÷ 
Þìî À÷àí íóãûäî é¢êøº øîêòåí: «Òèäå 
Ìûéûí éºðàòûìå Ýðãûì, Òóäûí äåíå 
Ìûéûí ïîðî êóìûëåì, Òóäûì êîëûøòñà» 
(Ìô. 17,5).

Ãîñïîäü øêå òóíåìøûæå-âëàê îí÷ûëíî 
ìîëàí òûãå âàøòàëòûí? Ìîëàí Òóäî íóíûì 
ïåëåíæå íàëûí? À  òåâå ìîëàí: Èèñóñ  
Õðèñòîñûí Âîëãàëò Âàøòàëòìûæ äåíå 
ñâÿòîé ÷åðêå ýí ò¢‰ øîíûìàøûì îí÷ûêòåí. 
Òóíåìøûæå-âëàêûí Þìûëàí ¢øàíëå 
óëìûøòûì Èåðóñàëèìûøòå êóãó òåðãûìàø 
âó÷åí. Íóíûëàí Õðèñòîñûì ìûñêûëûìûì, 
¢ìáàêûæå ø¢âåäûìûì, Ûðåñåø ïóäàëåí 
îðëàíäàðûìûì äà Òóäûí êîëûìûæûì óæàø 
ïåðíåí. Õðèñòîñûí òèäå îðëûêûì øêå 
êóìûëûí ÷ûòàø äà êàëûê âåð÷ øêå êóìûëûí 
êîëàø ÿìäå óëìûæûì îí÷ûêòåí. Ñàíäåíå 
Ôàâîð êóðûê ¢ìáàëíå Òóäî òóíåìøûæå-âëàê 
îí÷ûëíî Âîëãàëò Âàøòàëòûí, íóíûëàí Þìûí 
÷àï äåíå â¢äûëàëòìûæûì, ÷ûíàê Þìûí Ýðãå 
óëìûæûì ¢øàíäàðåí ïå‰ãûäåìäåí.

Ãîñïîäü ìûëàííà ÷ûëà ûøòåí: òóíûêòåí, 
îðëûêûì ÷ûòåí, ìåìíàí âåð÷ êîëåí, ûëûæûí, 
êàâàøêå íºëòàëòûí, ìûëàííà âîëãàëò 
âàøòàëòûí, øêå Þìûí âîëãûäûæ äåíå 
ìåìíàìàò âàøòàëòàø: ÿçûêàí ãû÷ àðó, ÿíäàð 
àéäåìûø ñàâûðàø – òûðøåí. Ìûëàííà òèäå 
Âîëãûäî – àïîñòîë-âëàê äåê âîëûøî Ñâÿòîé 
Ø¢ëûøûí ïîðûëûêøî. Ñâÿòîé Ø¢ëûø 
êûçûòàò Ñâÿòîé ×åðêûí òàèíñòâûæå ãî÷ 
ìåìíàí ¢ìáàêå âåëàëòåø…

Ïàãàëûìåì-âëàê, ýøå èê ãàíà øàðíàëòåíà 
ìîòêî÷ ê¢ëåøàí òàòûì – êàâà ãû÷ øîêòûøî 
é¢êûì: «Òèäå ìûéûí Ýðãûì… Òóäûì 
êîëûøòñà». Íèíå ìóò-âëàê ìîì îí÷ûêòàò? 
«Òóäûì êîëûøòñà». Òèäå «Õðèñòîñ  ñåìûí 
èëàø,  à èëàø – òèäå éºðàòàø» ìàíìûì 
îí÷ûêòà. Éºðàòàø Þìûì, ëèøûë å‰-
âëàêûì, òóøìàíûì. ×ûëàëàí ïîëøàø, 
ìåìíàì êàðãûøûì áëàãîñëîâèòëàø, ìåìíàì 
óæìûøóäûìî-âëàêëàí ïîðûì ûøòàø. 
Åâàíãåëèé ïî÷åø èëàø. «Òèäå Ìûéûí 
Ýðãûì»… «Òóäûì êîëûøòñà». Íèíå ìóò-âëàêàò 
ìûëàííà êàëàñàëòûíûò, ìå íóíûì ìîíäûøàø 
îãûíàë…

Éºðàòûìåì-âëàê, àéñòà ýðå êóìàë èëåíà. 
Þìî Âîëãàëò Âàøòàëòìûæ ãîäûì àïîñòîëæî-
âëàêûí ¢øàíûøòûì êóçå ïå‰ãûäåìäåí, 
òóãàêàê ìåìíàí ÿçûêàí-âëàêûí ¢øàííàì 
Øêå Âîëãûäûæ äåíå, Ñâÿòîé Ø¢ëûø 
äåíå ïå‰ãûäåìäûæå. Ìåàò êóíàì ãûíàò 
âàøòàëòûíà. Âàøòàëòìàøíà êóàíëå àëå îéãàí 
ëèåø – îãûíà ïàëå? Êîëûøî-âëàêûí ûëûæ 
êûíåëìûøò äà Èèñóñ  Õðèñòîñûí Êóãó Ñóäøî 
äå÷ âàðà ìåìíàì êóðûìàøëûê ïèàëàí èëûø 
àëå ïû÷êåìûø ïîðãåì âó÷à? ×ûëàæàò øêåíàí 
äå÷ øîãà. Þìûí ÷àïëàíûìûæûì óæíåäà ãûí, 
Òóäëàí ïå‰ãûäûí ¢øàíûçà, âåò Èèñóñ  Õðèñòîñ  
ÿçûêàí-âëàêûì óòàðàø òîëûí… Ñâÿòîé 
Åâàíãåëèéûøòå Òóäûí òóíûêòûìî îéæûì 
êîëûøòñà, Òóäûí ê¢øòûìûæûì øóêòûçà… 
ßçûêàí èëûøíàì òºðëàòûøàø âåð÷ îéûðåí 
íàëìå êîðíî – ìåìíàí âàøòàëòìàøûí 
ò¢‰àëòûøûæå ìàíûí ýðåàê øàðíûøàø óëûíà.

×ÛËÀÄÀÌÀÒ ÏÀÉÐÅÌ ÄÅÍÅ 
ØÎÊØÛÍ ÑÀËÀÌËÅÌ!
Ïðîòîèåðåé Åâãåíèé ÁÀÊÓÒÎÂ, 

×îò îðëàíûøå Äèìèòðèé Ñîëóíñêèé 
ë¢ìåø ÷åðêûí íàñòîÿòåëüæå.

Òðîïàðü, ãëàñ 7
Õðèñòîñ Þìî, êóðûê ¢ìáàëàí 

Øêåíäûì âîëãàëòàðåí, òóíåìøåò-
øàìû÷ëàí óæûí êåðòìûøò íàðå 
÷àïåòûì îí÷ûêòåíàò. Òûéûí ýðå 
óëøî âîëãûäåò Øêåíäûí Àâàòûí 

êóìàëìûæå äåíå ìûëàííàò, 
ÿçûêàí-øàìû÷ëàí, âîëãàëòøå. 

Âîëãûäûì ïóûøî Þìî, 
òàó Òûëàíåò.

Êîíäàê, ãëàñ 7
Õðèñòîñ Þìûíà, Òûé êóðûê 

¢ìáàëàí Øêåíäûì âîëãàëòàðåíàò, 
äà òóíåìøåò-øàìû÷ øû‰äàðåí 
êåðòìûøò íàðå Òûéûí ÷àïåòûì 

óæûíûò. Âàðà Òûéûì ïóäàëûìûì 
óæìåêûøò, îðëûêûì ýðûêåò äåíå 

÷ûòûìåòûì óìûëàò, 
äà À÷à Þìî ãû÷ ëåêøå ÷ûí 

Âîëãûäî óëàò ìàíûí, êàëûêëàí 
òóíûêòàø ò¢‰àëûíûò.

Âåëè÷àíèå
Òûéûì ìîêòåíà, Òûéûì 

ìîêòåíà, Èëûøûì ïóûøî 
Õðèñòîñ, ÿíäàð êàïåòûí Âîëãàëò 

Âàøòàëòìûæûì ìîêòåíà.



Òåíèé Ñâÿòîé Ðóø Ïðàâîñëàâíûé 
÷åðêûí èê ýí àêëûìå èãóìåíæå 
Ñåðãèé Ðàäîíåæñêèéûí øî÷ìûæëàí 

705 èé òåìåø.
Òóääåíå êûëäàëòøå øóêî ÷óäî ëèéûí. 

Èêûìøûæëàí øèí÷ûìàøûì ºðûêòàðûøûí 
ïîãûìûæûì øîòëûìàí. À÷àæ äåí àâàæå 
øûì èÿø Âàðôîëîìåéûì (òóíàì Ñåðãèé 
Ðàäîíåæñêèéûì òûãå ë¢ìäåíûò) òóíåìàø 
êîëòåíûò. Èçàæå-âëàê ïåø êóøòûëãûí 
òóíåìûíûò, à Âàðôîëîìåé êå÷-ìûíÿðå òûðøåí 
ãûíàò, ýñîãûë ëóäàø íèãóçå òóíåì øóûí îãûë. 
Ñàäëàí à÷àæ äåí àâàæå òóäûì ÷îò âóðñåíûò. 
Èçè  ðâåçå îéãûðåí, ýðå Þìûì ñºðâàëåí.

Âàðôîëîìåé èêàíà ïóøå‰ãå ¢ìûëûøòº 
êàíàëòûøå ìîíàõûì âàøëèéûí äà, òóíåììàøòå 
ïîëøûæî ìàíûí, òóäûí âåð÷ Þìûì ñºðâàëàø 
éîäûí. Ñòàðåö òóäûì ¢øàíäàðåí. À÷àæ 
äåí àâàæëàíàò ýðãûøòûí îí÷ûêûëûêøî 
ìîãàé ëèéøàøûì øèæòàðåíûò: «Òåíäàí 
ýðãûäà Þìûí îí÷ûëíî äà êàëûê êîêëàøòå 
êóãó àéäåìûø ñàâûðíà. Ñâÿòîé Ø¢ëûøûí 
îéûðåí íàëìå îáèòåëüæå ëèåø». Òèääå÷ âàðà 
îòðîê Âàðôîëîìåé íèìîãàé íåëûëûê äå÷ 
ïîñíà ëóäàø ò¢‰àëûí, êíèãàøòå ìî íåðãåí 
êàëàñàëòìûì ïåø ïèñûí óìûëåí. Þìûí 
ïàøàæå òûãàé – îí÷ûêûëûê êóìäàí ïàëûìå 
ñâÿòîé òûãëàé àéäåìå äå÷ îãûë, à Ñâÿòîé 
Ø¢ëûø äå÷ óø-àêûëûì íàëøàø óëìàø.

Êå‰åæ ò¢‰àëòûøòå Êóãó Ïîðàò êûäàëàø 
øêîëûøòî «Ãîðèçîíò» éî÷à ëàãåðü ïàøàì 
ûøòåí. Òóøòî ÷ûëà ìåðîïðèÿòèé ñâÿòîé 
èãóìåí Ñåðãèé Ðàäîíåæñêèéûí øî÷ìûæëàí 
705 èé òåììûëàí ïºëåêëàëòûí. Òèäå 
«Òûéûí âîëãûäåò Ðîññèéûì ÷àïëàíäàðà» 
ñûëíûìóò êîìïîçèöèé, «Ïðåïîäîáíûé 
Ñåðãèé Ðàäîíåæñêèé» ôèëüì, «Ðóø Ìëàíäûí 
ñâÿòîé å‰æå – Ñåðãèé Ðàäîíåæñêèé» 
ïî÷åëàìóò êîíêóðñ, «Ïðåïîäîáíûé Ñåðãèé 
– ïîðûëûê, òûíûñëûê, ¢‰ûøûëûê ïðèìåð» 
ñî÷èíåíèé êîíêóðñ, «Ïðåïîäîáíûé Ñåðãèé 
Ðàäîíåæñêèéûí èëûø êîðíûæî äà ïîäâèãøå» 
âèêòîðèíå. Êàæíå ìåðîïðèÿòèé òóíûêòûøî-
âëàê Ì.À. Àíèñèìîâàí, Ç.Ã. Ðóçàéêèíàí, 

Í.À. Òèìîôååâàí, Ð.Â.Àðòåìüåâàí, 
Þ.Â. Ìèõàéëîâàí, Î.Â. Çàõàðîâàí, 

ÊÀÆÍÅ ÎØÊÛËËÀÍ – ÌÎËÈÒÂÀ ÌÓÒ

Í.Ñ. ßìáàøåâàí, Ë.À. Êóäðÿâöåâàí, Ò.Ã. 
Ìèõàéëîâàí, Ì.Ô. Òîëñòîâàí ïîëøûìûøò 
äåíå ÿìäûëàëòûí.

Ïðåïîäîáíûé Ñåðãèé Ðàäîíåæñêèé – 
òóíûêòûøî äåí òóíåìøå, ñòóäåíò-âëàêûí 
ñâÿòîé ïîêðîâèòåëüûøò. Ìå, òóíåììàøòå 
ïîëøûæî ìàíûí, òóäûì Þìûì ñºðâàëàø 
éîäûíà. Ñàíäåíå èé åäà 18 èþëüûøòî, 
Ñåðãèé Ðàäîíåæñêèéûì øàðíûìå êå÷ûí, 
Êóãó Ïîðàò ñåëàñå êóãóí îðëàíûøå ñâÿòîé 
Äèìèòðèé Ñîëóíñêèé ë¢ìåø õðàìûí 
ñàìûðûê ïðèõîæàíæå-âëàê êðåñòíûé õîä 
äåíå ëåêòûíà. Ëà÷ òèäå òàòûøòå Þìûí 
ñóãûíüûì êåëãûí óìûëàø äà øóêòàø éºí 
ëèåø, ÷îí ïîÿíëûêûì àêëàø òóíåìàò, ÷ûëà 
óòî êîéûø, òóðãûæëàíûìàø éîìûò. ×ûëà 
øîíûø ìº‰ãûøòº êîäåø, à òûøòå êàæíå 
éîëòîøêàëòûøûøòå ìîëèòâà ãû÷ ìóò-âëàê 
éî‰ãàò.

Òåíèÿò êðåñòíûé õîä äåíå Áàêóòñîëà ÿëûø 
ñâÿòîé èãóìåí ë¢ìåø ïàìàø äåêå ìèåííà. 
Êðåñòíûé õîäûì ÷åðêûí íàñòîÿòåëüæå 
ïðîòîèåðåé Åâãåíèé Áàêóòîâ âóéëàòåí. 
Ñâÿòîé ïàìàøûì ñâÿòèòëûìåêå, Åâãåíèé à÷à 
÷ûëàøòûìàò â¢ä äåíå ÷ûâûëòûø. Ðîññèéûí 
ïåø êóãóí ïàãàëûìå èãóìåíæå ïðåïîäîáíûé 
Ñåðãèé Ðàäîíåæñêèéûì æàïëåí, êîðíûì 
ïûðëÿ ýðòàø æàïûì äà âèéûì ìóìûøòëàí 
÷ûëàøòëàí òàóøòûø. Òèääå÷ âàðà òóíåìøå-
âëàê, òóíûêòûøûøò Ìàðãàðèòà Ìèõàéëîâíà 
Ìèõàéëîâàí âóéëàòûìûæ ïî÷åø, Ðàäîíåæûñå 
÷óäîòâîðåöûí èëûø êîðíûæî äà ïîäâèãøå 
íåðãåí êàëàñêàëûøò.

Áàêóòñîëà ÿëûñå êàëûê êðåñòíûé õîä äåíå 
ìèéûøå-âëàêûì ïåø ïîðûí âàøëèå, øîêøî 
êî÷êûø äåíå ñèéëåí êîëòûø.

Êå÷ûâàë äå÷ âàðà êðåñòíûé õîä ìº‰ãº 
âåëûø òàðâàíûø. Ìó÷àøëàí ÷åðêûí 
íàñòîÿòåëüæå êàëàñûø: «Òåê ìåìíàí ø¢ìûøòº 
ïðåïîäîáíûé Ñåðãèé Ðàäîíåæñêèéûí 
ñåìûíàê ýðå éºðàòûìàø, ïîðûëûê, òàçàëûê, 
òûíûñëûê ëèåø. Þìûí ïîðûëûêøî ø¢ìíàì 
ïóøêûäåìäà, ÷îííàì ëûïëàíäàðà».

ÞÌÛËÀÍ ÒÀÓ ×ÛËÀËÀÍ!
Äåíèñ ÑÌÈÐÍÎÂ.

Þëñåð êóíäåì. 



Ìå, Éîøêàð-Îëàí äà Ìàðèé 
Ýëûí åïàðõèéæå ïåëåíûñå ñâÿòîé 
ïðåïîäîáíîìó÷åíèöå êóãó êíÿãèíå 

Åëèñàâåòà Ôåîäîðîâíà ë¢ìåø 
ñåñòðè÷åñòâûí àêà-ø¢æàðæå-âëàê, 

17 èþíü ãû÷ 22 èþíü ìàðòå ïàëîìíèê 
ñåìûí ñâÿòîé âåðëàì óæûí êîøòûííà. 

Àëåêñàíäðî-Íåâñêèé Ëàâðûøòå, 
Ïñêîâî-Ïå÷åðñêèé, Òèõâèíñêèé Ñâÿòî-

Óñïåíñêèé äà Àëåêñàíäðî-Ñâèðñêèé 
ìîíàñòûðüëàøòå ëèéûííà, íóíûí äåíå 

êûëäàëòøå øóêî èñòîðèéûì 
ïàëåí íàëûííà.

Êîðíûø òàðâàíûìå äå÷ îí÷û÷ èåðåé 
Àëåêñèé Ìèõååâ ìîëåáåíûì ñëóæèòëåí. 
«Åëåîí» ïàëîìíè÷åñòâå ñëóæáûì âóéëàòûøå 
Ãðèãîðèé Ìèõååâ èêìûíÿð îé-êà‰àøûì ïóýí.

Ìå 18 èþíüûøòî Ïñêîâ îáëàñòüûñå Ñâÿòî-
Óñïåíñêèé Ïñêîâî-Ïå÷åðñêèé ìîíàñòûðüûø 
ìèåí øóûííà, ýðëàøûæûì Óñïåíñêèé 
õðàìûøòå Þìûí ëèòóðãèéûøòå øîãåííà. 
Òèäå õðàìûí ò¢‰ ñâÿòûíüûæå-âëàêëàí – 
Þìûí Àâàí «Óñïåíñêèé» èêîíûæëàí äà 
ïðåïîäîáíîìó÷åíèê Êîðíèëèéûí ìîùûæëàí 
– âóéíàì ïàãàëåí ñàâåííà.

Ìîíàñòûðüûí èãóìåíæå ïðåïîäîáíî-
ìó÷åíèê Êîðíèëèéûí (1501-1570) ¢ìûðæº 
êóçå ê¢ðûëòìº íåðãåí èñòîðèê-âëàê âîçåí 
êîäåíûò. Ëèâîíèéûø êîøòìûæ ãîäûì 
Èâàí Ãðîçíûé êóãûæà Ïñêîâî-Ïå÷åðñêèé 
ìîíàñòûðüûø ïóðåí. Òóäûì èãóìåí Êîðíèëèé 
ïîðûí âàøëèéûí. Íî êóãûæàëàí ìîíàñòûðüûí 
ê¢æãº äà ïå‰ãûäå ïûðäûæøå êåëøåí îãûë. 
Ïûðäûæûì áîÿð òóêûì ãû÷ óëøî òû èãóìåíûí 
îêñàæ äåíå ÷î‰ûìî íåðãåí ïàëåí íàëìåêå, 
Èâàí Ãðîçíûé Êîðíèëèéûì ïîíäûæ äåíå ïåðåí 
ïóøòûí. Òûãå ëèéìûëàí øêåæå òóíàìàê ÷îò 
ºêûíåí, èãóìåíûí êàïøûì îáèòåëüûø íóìàë 
ïóðòåí, íî ìîì ûøòåò, îñàë ïàøà ûøòàëòûí.

Þìûí ïóûìî ïåùåðûø ïóðûìî âåð 
Óñïåíñêèé ÷åðêûøòàê, ñàíäåíå ìå Þìûí 
ëèòóðãèé äå÷ âàðà òóøêî ïóðåííà. Òû ïåùå-

ðûì 1392 èéûøòå ìóûíûò. Òóíàì ðóø ìëàíä-
ûí êóãó ñâåòèëüíèêøå ïðåïîäîáíûé Ñåðãèé 
Ðàäîíåæñêèé êîëåí, òèäëàí êºðà å‰-âëàêûì 
íåëå îéãî àâàëòåí. Íî Þìî Ðîññèéûì òóäûí 
âåð÷ êóìàëøå-âëàê äå÷ ïîñíà êîäåí îãûë, ó 
ñâÿòîé âåðûì ïî÷ûí. Êåëãå êîðåì âîêòåíå 
âåðëàíûøå ìëàíäå êðåñàíüûê Èâàí Äåìåí-
òüåâëàí ëîãàëûí óëìàø, òóäî òûøêå ïóøå‰ãûì 
ðóàø òîëûí. Ï¢÷êûí îéûðûìî êóãó ïóøå‰ãå 
êîðåì âåëûø éºðëûí äà, ýøå èêìûíÿð ïóøå‰-
ãûì ïûçûðàëûí, íóíûì âîæãå éºðûêòåí. Ñàäå 
ïóøå‰ãå âîæ éûìàëíå ïåùåðûø ïóðûìî 
ðîæ ïî÷ûëòûí, à ¢ìáàëíûæå âîçåí øûíäûìå 
óëìàø: «Áîãîì çäàííàÿ ïåùåðà». Êº äà êóíàì 
òèäûì âîçåí, ïàëå îãûë, íî ëåòîïèñü îéëà: XVI 
êóðûì ìó÷àøòå þðîäèâûé ìîíàõ Âàðëààì 
ïåùåðå äåêå ÷¢÷êûäûí òîëåäåí, ïûðäûæûøòå 
âîçûìûì ÿòûð ãàíà ¢øòûí, íî òóäî ýðå óýø äà 
óýø ëåêòûí.

Íîâãîðîäûí äà Ïñêîâûí àðõèåïèñêîïøî 
Ôåîôèë äå÷ 1473  èéûøòå ñâÿùåííèê 
Èîàíí Øåñòíèê áëàãîñëîâåíèéûì íàëûí äà 
òèäå âåðåø Þìûí Àâàí Óñïåíèéæå ë¢ìåø 
÷åðêûì ÷î‰àø ò¢‰àëûí. Ïñêîâî-Ïå÷åðñêèé 
ìîíàñòûðüûì íåãûçëûìûì òèäå æàï ãû÷ 
øîòëàò. Èîàííûí ïåëàøûæàò õðàìûì ÷î‰àø 
ïîëøåí, íî íåëûí ÷åðëàíåí äà, Âàññà ë¢ì 
äåíå ìîíàõ ïîñòðèãûì íàëìåêå, êîëåí. 
Êàïøûì ïåùåðåø òîåíûò, íî êîëîòêàì êîê 
ãàíà ìëàíäûìáàëíå ìóûíûò. Òûøòå Þìûí 
ýðûêøå óëìûì óìûëåí, êîëîòêàì ïåùåðûø 
ïóðûìàøêå, ïóðëà âåëûø, ìëàíäûø óðûäå 
øûíäåíûò. Òûãå òûøòå ó ñåìûí òîéûìî 
é¢ëà èëûøûø øû‰äàðàëòûí. Ïðåïîäîáíûé 
Âàññà âîêòåíàê Ïå÷îðûñî ïðåïîäîáíûé 
Ìàðê äåí Èîíûí, ïðîçîðëèâûé Ëàçàðüûí 
ìîùûøò àðàëàëòûò. Ïåùåðûæå ìîíàñòûðüûí 
ø¢ãàðæûëàí øîòëàëòåø, ìîíàõ-âëàê äåíå 
ïûðëÿ òûøòå ýøå øóêî ïàëûìå ìèðñêîé 
å‰-âëàêàò êèÿò, ÷ûëàæå ëó ò¢æåì óòëà å‰ûí 
êàïûøò êàíà. Ìëàíäå ïîìûøòî èäàëûê ìó÷êî 
èê òåìïåðàòóð, +5 ãðàäóñ, êó÷àëòåø.

Ñâÿòîé âåðëàøòå ëèéìûëàí 
Þìûëàí òàóøòåíà



Êîðíûíà óìáàêûæå Ñàíêò-Ïåòåðáóðãûø 
øóéíåí. Àëåêñàíäðî-Íåâñêèé Ëàâðûøòå Þìûí 
Àâàí «×ûëà îéãàí-âëàêûí Êóàíûøò» èêîíûæî 
ë¢ìåø õðàìûøòå Þìûí ëèòóðãèéûøòå 
êóìàëûííà. Ñâÿòîé áëàãîâåðíûé êóãó êíÿçü 
Àëåêñàíäð Íåâñêèéûí ìîùûæûì ïàãàëåí 
øóïøàëûííà.

Ìûëàííà Ëàâðå ìó÷êî ýêñêóðñèéûì 
ýðòàðûøò, òðàïåçíûéûøòå ïóêøûøò. Òèäûí 
äå÷ âàðà Íèêîëüñêèé äà Ñìîëåíñêèé 
ø¢ãàðëàøòå ëèéûííà, Êñåíèÿ Ïåòåðáóðãñêàÿí 
÷àñàìëàøòûæå êóìàëûííà.

Ýðëàøûæûì Ëåíèíãðàä îáëàñòüûñå 
ïðåïîäîáíûé Àëåêñàíäð Ñâèðñêèé ë¢ìåø 
ìîíàñòûðüûø êàåííà, òóøòî Æèâîíà÷àëüíûé 
Òðîèöå ë¢ìåø õðàìûøòå àðàëàëòøå 
ìîùûæûì ïàãàëåí øóïøàëûííà. ×ûëà ðóø 
ñâÿòîé-âëàê êîêëà ãû÷ ëà÷ Àëåêñàíäð Ñâèðñêèé 
ãûíà Ýí Ñâÿòîé Òðîèöûì óæûí. Òèäå Ñâèðü 
ïóñòûíüûøòå 25 èé êóìàë èëûìåêûæå ëèéûí. 
Òóäëàí Êóì Ò¢ñ  äåíå êîí÷ûøî Þìî êàëàñåí: 
«Éºðàòûìåì, òûé äåíåò Ìóòëàíûøûì êóçå 
Êóì Ò¢ñàíûì óæàò, òóãàê Èêòàê óëøî Òðîèöå, 
À÷à, Ýðãå äà Ñâÿòîé Ø¢ëûø, ë¢ìåø ÷åðêûì 
÷î‰î. Ìûé òûëàíåò Øêå òûíûñåì êîäåì äà 
Øêå òûíûñåì òûëàíåò ïóýì».

Ñâÿòîé Òðîèöå êîí÷ûìî ë¢ìåø ÷àñàìëàøòå 
ïàãàëåí êóìàëíà, ñâÿòîé â¢äûì íàëûí, àäàê 
êîðíûø òàðâàíûøíà. Îí÷ûëíî ìåìíàì 
Òèõâèíñêèé Ñâÿòî-Óñïåíñêèé ìîíàñòûðü äà 
Þìûí Àâàí ÷óäûì ûøòûøå «Òèõâèíñêèé» 
èêîíûæî âó÷åíûò. Ïðåäàíèé ïî÷åø, òû 
þìî‰àì àïîñòîë äà åâàíãåëèñò Ëóêà âîçåí. 
Ðîññèéûøòå òóäûì ýí îí÷û÷ Ëàäîãà åð 
âîêòåíå êîëûì êó÷åí øèí÷ûøå êîëûçî-
âëàê óæûíûò. Þìî‰àì þæûøòî ñóêñî-âëàê 
íà‰ãàåíûò, à øêåøò àéäåìå øèí÷àëàí êîéûí 
îãûòûë, ñàíäåíå þæ äåíå ÷î‰åøòåí ýðòûøå 
þìî‰àì êàëûê ºðûí îí÷åí. Ñìîëüíîâî ñåëà 
âîêòåíå þìî‰à âîëåí, êàëûê òóäûì ïàãàëåí 
âàøëèéûí äà ÷àñàìëàì ÷î‰åí. ×óäîòâîðíûé 
îáðàç ýøå èêìûíÿð âåðå êóñíåí êàåí, êàæíå 
âåðå òóäëàí õðàìûì ÷î‰åíûò, ÷ûëàøòûæàò 
øóêî ÷óäî äà ïàðåììàø ëèéûíûò. 1383  
èéûøòå òóäûì Òèõâèíêå ý‰åð âåñ  âåëíå 
ìóûíûò. Òóøàí Þìûí Àâàí Óñïåíèéæå ë¢ìåø 
÷åðêûì ÷î‰åíûò, à Èâàí Ãðîçíûé êóãûæà 
ãîäûì òûøàí ïºðúå‰ ìîíàñòûðüûì ïî÷ûíûò. 
Êóãó ñàð ãîäûì «Òèõâèíñêèé» èêîíûì 
Àìåðèêûø íà‰ãàåíûò, 2004 èéûøòå ãûíà 
ìº‰ãåø êîíäåíûò.

Òûãàé ñâÿòîé âåðëàø êîøòìûëàí Þìûëàí 
òàóì ûøòåíà, âåò ìå òûíàð øóêî óûì óæûííà 
äà ïàëåí íàëûííà. Ìåìíàí âåð÷ êóìàëìûæëàí 
ìèòðîïîëèò Èîàííëàí ïå‰ãûäå òàçàëûêûì äà 
÷ûëà ïàøàøòûæå Þìûí ïîëûøûì òûëàíåíà.

Ñîôèÿ ÒÞÒÈÍÀ, ìèëîñåðäèé ø¢æàð.

Þìûí ëèòóðãèéûø êàëûê ïåø øóêî 
ïîãûíåí, éî÷à-âëàêàò ÿòûðûí ìèåíûò. Ñëóæáî 
äå÷ âàðà ÷ûëàí ÷åðêå éûð êðåñòíûé õîä 
äåíå îøêûëíà. Ìèòðîïîëèò Èîàíí èçàê-
øîëÿê Êîñìà äåí Äàìèàí íåðãåí êàëàñêàëåí. 
Íóíî Ðèì âîêòåíûñå ÿëûøòå èëåíûò. 
Ïðîôåññèéûøò äåíå ýìëûçå ëèéûíûò, ÷åðëûì 
ýìëåí ìîøòåíûò. Ýìëûìûøòëàí íèãóíàì 
íèãº äå÷àò îêñàì íàëûí îãûòûë, ñàíäåíå 
íóíûì àêûì íàëäå òûðøûøå, áåññðåáðåíèê, 
ìàíûíûò. Êîêòûíàò Þìûëàí ÷îò ¢øàíåíûò, 
íî îñàë ÷îíàí å‰ êºðàíûìûæ äåíå ýìëûçå-
âëàêûì ïóøòûí. Þìî øêå áåññðåáðåíèêøå-
âëàê Êîñìà äåí Äàìèàíûì ÷àïëàíäàðåí. 
Êûçûòàò êàëûê íóíûëàí êóìàëåø, ÷åðûì 
ýìëàø éîäåø. Ìåàò áåññðåáðåíèê Êîñìà äåí 
Äàìèàíûì ïîðûí øàðíåíà.

Ð.Ã. ÀÍÒÐÎÏÎÂÀ, 
ìàðèé éûëìûì òóíûêòûøî.

Ñîâåòñêèé ðàéîíûñî ªðøà ÷åðêûíà 
àêûì íàëäå òûðøûøå Êîñìà äåí 
Äàìèàíûí ë¢ìûøòûì íóìàëåø. 

14 èþëüûì, Êîñìà äåí Äàìèàíûí 
êå÷ûøòûì, ªðøà êàëûê ïåø âó÷åí, 
âåò ñëóæáûì ýðòàðàø Éîøêàð-Îëàí äà 
Ìàðèé Ýëûí ìèòðîïîëèòøå Èîàíí òîëûí.

ÊÎÑÌÀ ÄÅÍ ÄÀÌÈÀÍËÀÍ 

ÊÓÌÀËÛÍÀ



ËÎÊÒÛÇÎ-ÂËÀÊÛÍ ØªÐÃÀØÒ
Ñâåòëàíà òèäëàí ïûòàðòûø ìèíóò ìàðòå 

¢øàíåí îãûë. ™øàíåí îãûë òóíàìàò, 
êóíàì éîëòàø ¢äûðæûí êàëàñûìå àäðåñ  
äåíå îøêûëûí. Âè÷ ïà÷àøàí ïºðòûí ¢ïøûøº 
ïîäúåçäûøòûæå ïóíûøêûøî òîøêàëòûø 
äåíå ê¢çûìûæ ãîäûìàò ¢øàíåí îãûë. Òóäëàí 
ê¢ëåø ïà÷åðûí êóøêåäàëò ïûòûøå îìñàæå 
îí÷ûêî ìèåí øîãàëìåêàò ¢øàíåí îãûë, ñàäëàí 
éû‰ãûð êíîïêûì òåìäàëàø òîøòûí îãûë. 
Øîãåí äà øîíåí, «Ìûéûí Ñëàâà ìàðèåì 
òåíäàí äåíå îãûë?» ìàíûí éîäìûæ ãîäûì 
ìîãàé òóäî îðàäûëà êîåø äà êóçå òóäûì 
âîøòûëàø ò¢‰àëûò. Òûãå øîíêàëûìûæ ãîäûì 
Ñâåòëàíà òðóêûøòî óìûëåí: òóäî ýøå âåñå 
äå÷ ë¢äåø. Âåò ÷ûëàæàò ÷ûí ëèéûí êåðòåø. 
Òóíàì êóçå ëèéìàí? Ñâåòëàíà òîøêàëòûø 
äåíå ìº‰ãåø âîëàøàò òàðâàíåí, íî êåíåòà 
÷àêòàðûøå øîíûìàøûæûì ñå‰åí, óýø îìñà 
äåêå ëèøåìûí. Éû‰ãûðòûìå îëìåø îìñàì 
ò¢êàëòåí. Îìñà âèãàê ïî÷ûëòûí, ïóéòî òóäûì 
âó÷åíûò. Îìñàä¢ðûøòº ìîòîð ¢äûð øîãåí.

– Òûëàíäà êº ê¢ëåø? – Ñâåòëàíàí éºíäûìûí 
øîãûëòìûæûì óæûí, éîäûí òóäî.

Íî Ñâåòà ¢äûð ¢ìáàê îãûë, à ïðèõîæèéûøòå 
øîãûøî ê¢ðåí ò¢ñàí ïºðúå‰ áîòèíêûì 
îí÷åí. Êîêûòåëàíûìàø ëèéûí îê êåðò, òèäå 
Ñëàâàí éîë÷èåìæå. Ë¢äìàø àëà-êóø éîìûí. 
Òóäî, èê é¢êûì ëóêäå, ¢äûðûì ø¢êàëûí äà 
îí÷ûêî îøêûëûí. Êóõíüûøòî ¢ñòåë êîêëàøòå 
Ñëàâà ìàðèéæå øèí÷åí. Òóäî ìº‰ãûñº ãàÿê 
ëàñêàí ãûíà ñèãàðåòûì øóïøûí. ™ñòåìáàëíå 
øàìïàíñêèé àòå, êîíôåò êîðîáêà äà ãâîçäèêå 
àðøàø øîãåíûò. Ñâåòàì óæûí êîëòåíàò, Ñëàâà 
øèêøûæûì éî‰ûëûø íåëûí, êîêûðåí-êîêûðåí 
îéëàø òº÷åí: «Ñâåòèê, òûé êóçå… Òûé êóøå÷?» 
Ñâåòëàíà íèìîì ïåëåøòåí îãûë, ¢ñòåë äåêå 
ìèåí, â¢ä ãû÷ ãâîçäèêå-øàìû÷ûì øóïøûí 
ëóêòûí äà ïåëàøûæûì ø¢ðãûæ ãû÷ øåëûí. Èê 
ãàíà, êîê ãàíà, âàðà òûãàé âèé äåíå ëóïøàëûí, 
ãâîçäèêå-âëàê ýñîãûë éîøêàð ôåéåðâåðê 
ñåìûí ÷ûëà ìîãûðûø ÷î‰åøòåíûò. Øå‰ãå÷ûí 
Ñâåòëàíà ¢ìáàê ïà÷åð îçàâàòå êåðæàëòûí. 
Òóäëàí òûãå ûøòûìàí îãûë ûëå: àðøàøûí 
êîäøî óêøûæî-âëàê òóäûíàò ÷óðèéæûì 
ïî÷êàëòàðåíûò. Ñâåòëàíà èê ìóòûì îéëûäå 
ñàâûðíåí äà ïà÷åð ãû÷ êóðæûí ëåêòûí.

Òîøêàëòûø äåíå âîëûìûæ ãîäûì îðàäå 
ãàé âîøòûëûí, à ÷îíûøòûæî ýí øåðãàêàí 
àéäåìûí óæàëûìûæëàí êºðà ÷ûòûäûìå éºñº 
ëèéûí. Òóäî óðåì äåíå ïåø ïèñûí îøêûëûí, 
êûçûò ìî ëèéìûí ÷ûíæûì óìûëàø òûðøåí. À  
÷ûíæå ïåø îñàë ëèéûí: òóäûí ÷ûëà ¢øàíæå, 
øîíûìàøûæå-âëàê, à ýí ò¢‰æº éºðàòûìàøûæå, 
ïûòåíûò. É¢øòº ìàðò ìàðäåæ Ñâåòàí øîêøî 
øèí÷àâ¢äøûì êîøòåí, à òóäî øèí÷àâ¢äûì 
øèæûí îãûë. Øêå ïºðòøº äåêå ëèøåììûæ 
ãîäûì ìàðèéæûí ë¢äøº ÷óðèéæûì øàðíàëòåí 
äà ýøå îðàäûëà âîøòûëàø ò¢‰àëûí. Òóíàìàê 
ºïêåì ëóêøî èê øîíûìàø óøûøêûæî ïóðåí: 
«Æàë, Ñëàâà ðîçà îëìåø øóëäàêàí ãâîçäèêûì 
íàëûí». À  øêåæå óøûæ äåíå ìàðèéæûì äà 
¢äûðûì ï¢øêûëøº èìàí ðîçà äåíå ëóïøåí, 
÷óðèéûøòûì â¢ð äåíå ëåâåäûí. Ïà÷åðûøêûæå 
ïóðûìåêå, ïàëüòîæûì ê¢âàðûø êóäàëòåí äà 
äèâàíûø øó‰ãàëòûí. Ïóñòà îí÷àëòûøûæûì 
ïîòîëîêûø âèêòàðåí, êàñ  ìàðòå êèåí. 
Áàðñèê ïûðûñûæå äèâàíûø ê¢çåí, ïåëåíæå 
ø¢ðà‰ûøòûí, ìàãûðåí, øêåæ íåðãåí îçàæëàí 

øàðíûêòåí, âåò ýð ãîäñåê íèìîì êî÷êûí îãûë. 
Ñâåòà êûíåëûí, õîëîäèëüíèê ãû÷ øºðûì 
ëóêòûí, ïûðûñëàí îïòàë ïóýí. Øêåæå óýø 
äèâàí äåêå ïºðòûëûí, ¢ñòåìáà÷ûí ïóëüòûì 
íàëûí, òåëåâèçîðûì ÷¢êòåí. Éºðàòûìå 
ñåðèàëæûì îí÷ûêòåíûò, íî êûçûò Ñâåòàì òóäî 
ñûðûêòàðåí âåëå. Îéãàí øîíûìàøûæå-âëàê 
äå÷ òåëåâèçîðûí êîðà‰äåí êåðòäûìûæûì 
óìûëåí, âàííûéûø îøêûëûí. Øóêî æàï â¢ä 
éûìàëíå øîãåí. Âàðà, õàëàò äåíå ï¢òûðíàëòûí, 
óýø òåëåâèçîð îí÷ûëàí øèí÷ûí…

Ñëàâà äåí êîêòûí íûë èé ïûðëÿ èëåíûò. 
Ñàéûí èëåíûò, ìî ê¢ëåøûæå ÷ûëà ëèéûí. 
Ïûòàðòûø æàïûøòå ãûíà óìûëûäûìàø ëåêòàø 
ò¢‰àëûí: ìàðèéæå ÷¢÷êûäûíðàê ïàøàøòå 
êó÷àëòûí, ÷¢÷êûäûíðàê êîìàíäèðîâêûø 
êîøòûí. ™äûðàìàøûí øèæìàøûæå êàëàñåí: 
«Ïåëàøåòûí âåñ  ¢äûðàìàøûæå óëî». Íî 
òèäëàí ¢øàíûìå øóûí îãûë, âåò íóíî èêòå-
âåñûøòûì øêîë ãîäñåê éºðàòåíûò. Òàíüêà 
éîëòàø ¢äûðæº îãûë ãûí, Ñâåòà òûãàê 
êîêûòåëàíà ûëå. Âåò Òàíÿ òóäûí øèí÷àæûì 
ïî÷ûí. 

Ñâåòëàíàí òûãå øîíêàëåí øèí÷ûìûæ 
ãîäûì âåðûñå òåëåâèäåíèéûí «Âñòðå÷à 
ñ  èíòåðåñíûìè  ëþäüìè» ïðîãðàììûæå 
ò¢‰àëûí. Òåëåâ¢äûøº îëàøêûøò òîëøî ïåø 
ïàëûìå êîëäóí Ðóñëàí Ýäóàðäîâè÷ Ëîíãèí 
äåíå êóòûðåí.

– Ìûé èíäåøûìøå òóêûìûñî êîëäóí óëàì, – 
òåëåêàìåð îí÷ûëàí êðåñëåø øàðëåí øèí÷ûí 
îéëåí ïåðåäà÷ûí ãåðîéæî. – Êîâàì êîëäóíüÿ 
ëèéûí, òóäî ìûëàíåì ëîêòûçî ìàñòàðëûêøûì 
ïóýí. Ûíäå ìûé ìàã äà ýêñòðàñåíñ-
âëàêûí Âñåðîññèéñêèé îáùåñòâûøòûí 
ïðåäñåäàòåëüæå óëàì…

Îí÷û÷ Ñâåòëàíà ìóòëàíûìûøòûì àéäà-
ëèéæå ãûíà êîëûøòûí, íî ýðêûí-ýðêûí òóäëàí 
î‰àé ëèéûí.

– Ìå ÷ûëà øîòûøòàò ïîëøåí êåðòûíà, - 
øîêòåí Ñâåòëàíàí ïûëûøûæëàí òåëåýêðàí 
ãû÷. - Ìóòëàí, øèí÷à âî÷ìî àëå îñàëûì 
ûøòûìå äå÷. Òåíäàí äå÷ éºðàòûìå å‰äà 
êàåí, òóäûì ïºðòûëòûíåäà. Àëå éºðàòûìå 
å‰äà òåíäàì îãåø éºðàòå, ¢ìáàêûäà îãåøàò 
îí÷àë, à ìå òûãå ûøòåíà: òóäî òåíäàì éºðàòåí 
øûíäà. Òûãàé ïàøàøòå ñàé ïîëûøêàëûøåì 



Êëàðà Íåãîäèíà óëî. Òóäî ëà÷ òèäå éîäûø 
äåíå ìàñòàð. Ïàëåìäûíåì, ìûé òóäûì òåíäàí 
îëàøòûäà ìóûíàì, òóäî ìîòîðëûê ñàëîíûøòî 
ìàíèêþðøûëàí ïàøàì ûøòåí.

Òûãå îéëûìûæ ãîäûì òåëåêàìåð êîëäóí 
âîêòåíå øèí÷ûøå ê¢÷ûê ¢ïàí, éîøêàð ÷èÿ 
äåíå ÷èÿëòûìå ò¢ðâàí ¢äûðûì êóãó ïëàí 
äåíå íàëûí. Òóäî ýêðàíûø øûðãûæàëûí, 
òåëåâèçîðûì îí÷ûøî-âëàêëàí êèäøûì 
ëóïøàëûí äà øèí÷àæûì ï¢ÿëûí. Ñâåòëàíàëàí 
òûãîäûì ëà÷ òóäëàí ï¢ÿëìûëà ÷ó÷ûí.

– Òèäå ïåø ÷îò î‰àé, – òåëåâ¢äûøº ¢äûð 
äåêå ñàâûðíåí. – Ý‰ãåêûø ëîãàëøå å‰ëàí 
ïîëûøûì éîäûí êóø ìèéûìàí?

– Îí÷û÷ñî ìîòîðëûê ñàëîíûø, Êàðë Ìàðêñ  
äåí Ëåíèí óðåì-âëàê êîðíûâîæûø. Êûçûò 
òóøòî êàëûê ìåäèöèíå ð¢äåð ïî÷ûëòûí. Ìûé 
êóìûëàí-âëàêûì êàæíå êå÷ûí 6 øàãàò êàñ  ãû÷ 
ïðèíèìàòëåì.

Òèäå æàïûøòå Ñâåòëàíà äåêå Òàíÿ òîëûí, 
ñàíäåíå Ñâåòëàíà òåëåïåðåäà÷ûì óìáàêûæå 
îí÷åí êåðòûí îãûë.

– Íó, êóçåðàê, Ñâåòèê? Êå÷ øêàê óæàì, 
íî êàëàñêàëå, êóçå ÷ûëà ýðòûø, – äà òóäî, 
äèâàíûø ïûæëüîï âîëåí øèí÷ûí, Ñâåòëàíà 
¢ìáàê éîäìûëà îí÷àë øûíäåí.

Ñâåòëàíàí êàëàñêàëåí ïûòàðûìåêûæå, 
Òàòüÿíà êèäøûì øàðàëòåí:

– Íó, òèäå ïºðúå‰-øàìû÷, ÷ûëàí èêãàé 
éîðãà óëûò. Ìûéûíàò òåâå, ïàðàçèò, øóêåðòå 
îãûë ïºðòûëûí: êóì êå÷å éîìûí êîøòûí, 
à êûçûò òîëûí ïóðåí. Ëó÷î ûíæàò òîë ûëå, 
÷àðíûäå é¢ýø. Ìûé òóäëàí îéëåì: «Íó, êºëàí 
òûé òûãàé ïüÿí÷óê ê¢ëàò? Ãóëÿòëåí, ãóëÿòëåí, 
à êûçûò àäàêàò ìûé äåêåì òîëûí, øîêøî 
âåðûøêå. Òûéæûí êå÷ îãåø é¢ òûãå. Âîò óæûí 
øóêòåí îòûë,  îíäàëåí íà‰ãàåíûò. Òûøòå, 
ìûéûí øîíûìàøòå, ëîêòûìî äå÷ ïîñíà ëèéûí 
îãûë. Òûëàò, Ñâåòêà, èêòàæ-ìîãàé êîâà äåêå 
ìèåí òîëàø ê¢ëåø. Ìûÿò êîøòûíàì, ìûëàì 
êàëàñåíûò: ìàðèåìëàí óäàì ûøòåíûò, âîò è  
é¢ýø. Øîíàëòàø ãûí, ïåëàøåòëàí ìî ñèòåí 
îãûë? Òûé ìîòîð ¢äûðàìàø óëàò, ïºðúå‰-
øàìû÷àò ¢ìáàêåò ýðå îí÷àò. Ìº‰ãûøòåò ýðå 
àðó, êî÷êàø ðåñòîðàíûñå ãàé ÿìäûëåò. Óêå, 
ïèðûì ìûíÿðå èò ïóêøî, ñàäàê ÷îäûðàø îí÷à. 
Òûëàíäà éî÷àì ûøòàø ê¢ëåø ûëå, éî÷à åøûì 
êó÷à, ìàíûò. 

– Íó, ìîì òûé, Òàíÿ, îéëåò? Ìûé àëà-êóíàìàê 
éî÷àì ûøòûíåì ûëå, íî ýðå ì¢øêûð ïèæûí 
îãûë, âðà÷ äåêàò ìèåíàì.

– Àëà òûéûí òèòàêåò óêå, òóäëàíàò òåðãàëòàø 
ê¢ëåø.

– Ûíäå êûçûò òèäûí íåðãåí ìîì îéëàø? 
– Ñâåòëàíà, ÷ûòåí êåðòäå, éîëòàø ¢äûðæûí 
âà÷ûìáàêûæå âóéæûì ïûøòåí, øîðòûí êîëòåí.

– Íó, øîðò, øîðò, Ñâåòèê, êóøòûëãûðàê ëèåø, 
– éîëòàøûæûì ëûïëàíäàðàø òº÷åí Òàíÿ.

Ñâåòëàíà é¢äâîøò ñàéûí ìàëåí êåðòûí 
îãûë, èê ìîãûð ãû÷ âåñ  ìîãûðûø ñàâûðíûëûí, 
íþñëåí øîðòûí. Âåñ  êå÷ûí ïàøà äå÷ âàðà 
âèãàê îí÷û÷ñî ìîòîðëûê ñàëîíûø îøêûëûí. 
Òóøêî ïóðòûìåøêå îðîë ÿòûð æàï Ñâåòëàíàí 
ïàñïîðòøûì îí÷åí, àëà-ìîì âîçåí, ïàñïîðòûì 
ïºðòûëòåí äà êóø êàÿø ê¢ëìûì îí÷ûêòåí. 
Êëàðà Íåãîäèíà äåêå ëîãàëàø ìàíûí, àëà-
ìûíÿð ¢äûðàìàø øèí÷åí. Ñâåòëàíà ÷åðåòûì 
íàëíåæå óëìàø, íî ¢äûðàìàø-âëàê òóäëàí 
êàëàñåíûò: «Êëàðà ëåêòåø äà ÷åðåò ãû÷ øêåàê 
êå÷-êóäî å‰ûì îéûðà».

Ïðîòîèåðåé Íèêîëàé ÀÃÀÔÎÍÎÂ.
(Óìáàêûæå - âåñ íîìåðûøòå.)

Êîê ïîøêóäî åø êåëøåí èëåí. Èê åøûøòå 
à÷à øî÷øûæî-âëàêëàí êðîëèêûì íàëûí. 

Òèäûì óæûí, âåñ ïîøêóäûí øî÷øûæî-âëàê 
íåìû÷ îâ÷àðêûì íàëàø éîäûíûò. À÷àøò 
éîäìûøòûì øóêòåí. Òóíàì èêûìøûæå ìàíûí:

– Òûéûí ïèåò ìåìíàí êðîëèêûì êî÷êûí 
êåðòåø!

– Óêå, òûãå ëèéûí îê êåðò! Øêå øîíàëòå, 
îâ÷àðêûíà àëå ïèíåãå âåëå, òûéûí êðîëèêåòàò 
ýøå èçè. Òåâå óæàò: íóíî ïûðëÿ êóøêûò äà 
êåëøàø ò¢‰àëûò, – øûðãûæàë îéëåí âåñûæå.

Ïèíåãå îçà ÷ûíûø ëåêòûí. Îâ÷àðêå 
äåí êðîëèê, ïûðëÿ êóøêûí, ñàé éîëòàøûø 
ñàâûðíåíûò, èêòå-âåñûøò äåêå êóäûâå÷ûø-
êûøò ìîäàø òîëåäåíûò. Íóíûí ïåëåí éî÷à-
âëàêàò ïèàëàí ëèéûíûò.

Èê êóãàðíÿí êðîëèê îçà åøûæ äåíå êàíûø 
êå÷ûëàí óíàëà êàåí. Ðóøàðíÿí êàñòåíå 
ïîøêóäî-âëàêûí âåðàíäûøòå ÷àéûì é¢ìûøò 
ãîäûì îâ÷àðêûøò êîëûøî êðîëèêûì ñàêàëåí 
òîëûí. Ëàâûðãåí äà â¢ðà‰ ïûòûøå ÿíëûêûì 
óæûí, ÷ûëàíàò øîíàëòåíûò: «Òèäå ìåìíàí 
ïèé òóäûì ïóøòûí?» Íóíî øêå ïèéûøòûì ÷îò 
âóðñåíûò, ïåðåíûòàò.

– Ïîøêóäûíà «Òûéûí ïèåò ìåìíàí 
êðîëèêûì êî÷êûí êåðòåø» ìàíûí îéëåí ûëå 
âåò, à ìûé òóíàì âîøòûëüûì âåëå! – øêàëàíæå 
øêå ºïêåëåí îéëåí ñóðòîçà.

– Ïîøêóäûíà-øàìû÷ âàøêå ïºðòûëûò. 
Éî÷àøò-øàìû÷ ïåø îéãûðàø ò¢‰àëûò âåò! 
Ûíäå ìîì ûøòåíà? – éîäûí ïåëàøûæå.

Íóíî èêòå-âåñûøò ¢ìáàê ºðûí îí÷åíûò. 
À îâ÷àðêå øîðòûí óðìûæûí, øêåíæûí 
ñóñûðãûøî ÷àïàæûì äà êðîëèêûì íóëåí.

– Àéñòà êðîëèêûì ìóøêûíà, ôåí äåíå 
êîøòåíà äà êóäûâå÷ûøêûøò íàìèåí ïûøòåíà, 
– îéûì ïóýí èê øî÷øûøò.

Íóíî òûãàê ûøòåíûò. Êðîëèêûì ìóøêûí-
êîøòåí, øêå ïûæàøûøêûæå íàìèåí ïûøòå-
íûò. Òóäî ìàëûøå ãàé âåëå êîéûí êèåí.

Øóêî æàïàò ýðòåí îãûë, ïîøêóäî-øàìû÷ 
ïºðòûëûíûò, à íèíûøò øêå ïºðòûøêûøò 
ïóðåí øèí÷ûíûò.

Èêìûíÿð ìèíóò ãû÷ ïîøêóäî éî÷à-øàìû÷ûí 
êû÷êûðëûìûøòûì êîëûíûò. «Ìóûíûò» ìàíûí 
øîíàëòåí, ÷îíûøò ºðòêåí ÷¢÷êåí. Òåâå ûíäå 
íóíûí îìñàø ò¢êàëòåíûò.

Îìñà âîêòåíå êðîëèêûí îçàæå øîãåí. ×óðèé 
ò¢ñøàò êàåí, à øêåæå ºðòêåí îéëàø òº÷åí:

– Ìåìíàí êðîëèê… êðîëèê…
– Êîëåí ìî? À òà÷å êå÷ûâàëûì òóäî ýøå 

ïåø ÷óëûì ûëå! – êàëàñåí îâ÷àðêå îçà.
– Óêå, òóäî êóãàðíÿíàê êîëåí, – ìàíûí 

ïîøêóäî.
– Êóãàðíÿí?!
– Êàéûìûíà äå÷ îí÷û÷ éî÷à-øàìû÷ òóäûì 

ñàäåø òîåí êîäûøò! À êûçûò òóäî øêå 
ïûæàøûøòûæå ÿíäàð êèÿ?!

ÒÓÍÛÊÒÅÍ 
ÊÀËÀÑÛÌÅ ØÎÌÀÊ



Ìûé òóäûì óìáà÷àê óæûì, òóäî êîðíî 
äåíå ýðêûí ãûíà òàéûë âàøòàðåø 

ê¢çà ûëå. Òóääåê ëèøêûðàê êóäàë ìèåí 
øóìåêåì, êîðíûñî ïóðàê äå÷ ñóð ò¢ñûì 
íàëøå ÷èåìàí ìîíàõèíüûì óæûì. 
Êàâàøòå ïîãûíûøî øåì ïûë éûìàëàí 
øêåòøûì êîäûìåì ûø øóàò, ìàøèíàø 
øèí÷àø ¢æûì. Òóäûæî òàóøòåí âóéæûì 
ñàâûø. Æàïûøòûæå øèí÷ûí øóêòûø, 
àëà-êóøå÷ ïèñå ìàðäåæ ïóàë êîëòûø, 
ìîòêî÷ êóãó é¢ð ò¢‰àëå.

- Òàó òûëàíäà, – ïåëåøòûø ïàññàæèðåì äà 
ìûéûí âåê øûðãûæàë îí÷àëå.

Âîêòåíåì èëàëøå ¢äûðàìàøûì óæûì. 
×àë ¢ïøº øîâû÷ éûìà÷ ëåêòûí, êîøêûøî 
ø¢ðãûæûì ïåòûðàëûí. Â¢ðãåíå ò¢ñàí 
êîâàøòûæå òûãå ÷ûìàëòûí, ïóéòî êóïòûðæàò 
óêå, ëà÷ ò¢ðâº âîêòåíûæå äà øèí÷à ëóêûøòûæî 
èçè ãûíà ïàëå-âëàê óëûò. Ìûëàíåì òóãå 
÷ó÷ûí, ïóéòî òóäûí êºðãûæ ãû÷àê âîëãûäî 
øàðëåí. Ìûé þìî‰àì âîçûøî ëèÿì ãûí, 
òèäå ¢äûðàìàøûì îí÷åí, ïðåïîäîáíàÿ Ìàðèÿ 
Åãèïåòñêàÿì ñ¢ðåòëåì ûëå.

É¢ð ÷àðíûäå ÷îò é¢ðûí, ñàíäåíå ìå 
ýðêûí êóäàëûííà. Ìûëàíåì ìîíàõèíÿ äåíå 
íèãóíàìàò âàøëèÿø ëîãàëûí îãûë, ñàíäåíå îì 
ïàëå ìîì îéëàø, à øêåæå ïåø ìóòëàíûíåì.

- Ìîíàõèíüûì ìîíàñòûðü äå÷ òîðàøòå, ïàñó 
ïîêøåëíå âàøëèÿì ìàíûí íèãóíàì øîíåí 
îìûë, – ò¢‰àëüûì ìûé.

™äûðàìàø óýø øûðãûæàëå:
- Ìûé ïîñëóøíèöå âåëå óëàì. Êûçûò 

ïîäâîðüå ãû÷ ìîíàñòûðüûø êàåì. Íûëëå èé 
òóøòî èëåíàì…

- Íûëëå èé, – ºðûí êîëòûøûì ìûé. – Òûíàð èé 
æàïûøòå òåíäàì ìîíàõèíüûø ïóðòåí îãûòûë?

- Àëà-êóíàì ìûé òèäûì éîäûíàì, íî 
äóõîâíèê Âàðíàâà à÷à áëàãîñëîâèòëåí îãûë. 
«Ìîãàé îñàë äåíå òûé òûøêå òîëûíàò, òóäî 
êóíàì-ãûíàò ìº‰ãåø ïºðòûëøàø äà ïîðî 
ïàøàø ñàâûðíûøàø. Òóíàì âåëå ìîíàõèíÿ 
ëèéûí êåðòàò», – îéëåí òóäî. Ìûé òèäå æàïûì 
ýðå âó÷åíàì, Þìûì ñºðâàëåíàì.

- ×ûí óìûëåì ãûí, òèäå ïîðî ïàøà ëèéûí, 
âåò òå êûçûò ìîíàñòûðüûø êàåäà? – éîäûì 
ìûé. – Àëà êàëàñêàëåäà?

™äûðàìàø èê æàï ÿíäà ìó÷êî éîãûøî 

â¢äûì øûï îí÷åí øèí÷ûø, âàðà êàëàñêàëàø 
ò¢‰àëå:

- Øûìëûìøå èéëà ò¢‰àëòûøòå ìûé 
íîìåíêëàòóðíûé êëèíèêûí éî÷à õèðóðãèé 
îòäåëåíèéûøòûæå ïàøàì ûøòåíàì. 
Òóøòî ýëíàí êóãó òºðàæå-âëàêûí éî÷àøò 
ýìëàëòûíûò. Îáîðóäîâàíèé ýí ÷àïëå, ýì-
âëàêàò ýí ñàé ëèéûíûò. Òóäî æàïûøòå 
å‰ûì éºðàòûìàø, ïàãàëûìàø, ÷àìàíûìàø 
ïðîôåññèéûøòûíà ò¢‰ âåðûì íàëûíûò. Òóãàé 
å‰-âëàê äåíå ïàøàì ûøòàø ëîãàëûí, êóäûøò 
øêå ø¢ìûøòûí óæàøûæûì å‰ éî÷àëàí 
ïóýíûò…

Òóíàì â¢äûøº õèðóðãëàí Àëåêñàíäð Èâà-
íîâè÷ Ò. ïàøàì ûøòåí, ìîòêî÷ òûìàòëå, øûï 
àéäåìå ûëå. Òóäûí ïîðûëûêøî äà êàæíûëàí 
ïîëøàø òûðøûìûæå ÷åðëå-âëàêëàíàò, ïûðëÿ 
ïàøàì ûøòûøûëàíàò êåëøåí. Ïàøàøòå 
òóääåíå òºð íèãºàò ëèéûí îãûë. Òóäûí 
ûøòûìå ýí íåëå, ¢øàíûì ïóûäûìî îïåðàöèé 
éî÷àì èëûøûø ïºðòûëòåí. Âðà÷ ÷åðëûì 
ëûïëàíäàðåí ìîøòåí, éî÷àí êîðøòûìûæàò, 
ºðìûæàò éîìûí, òóäî óýø êºðãº êóàòûì 
øèæûí, èëûøûì êóàí äåíå îí÷åí. Àëåêñàíäð 
Èâàíîâè÷ ïåø òàëàíòàí ëèéûí. Ìûíÿð 
êîìèññèé, ìåäèöèíûí êóìäàí ïàëûìå ìûíÿð 
ïàøàå‰æå òóäûí ýìëûìå éºíæûì øûìëåíûò, 
íî êèäûì âåëå øàðàëòåíûò, òóäî øóêî èéëàí 
ïàëûäûìå êîäûí.

Òèäå òàéíûì îòäåëåíèéûì âóéëàòûøå, 
ìîòîð äà îêñàì éºðàòûøå ñàìûðûê 
¢äûðàìàø, âåëå ïàëåí íàëûí êåðòûí. 
Àðàì îãûë êëèíèêûñå ïàøàå‰-âëàê øêå 
êîêëàøòûøò òóäûì «Ìàøêà – øºðòíüº ê¢ñåí» 
ìàíûí ë¢ìäåíûò, âåò òóäûæî ÷åðëå éî÷à-
âëàêûí ðîäûøò äå÷ ïºëåêûì íàëåäàø ìîòêî÷ 
éºðàòåí. Øàãàë îãûë ïîÿíëûêûì àâàëòåí, êîê 
èé âóéëàòûøå ëèéìå æàïûøòå øºðòíüûìàê 
êîê êèëîì ïîãåí: øåðãàøûì, àëãàì, øèí÷ûðûì, 
øàãàòûì äà òóëå÷ ìîëûìàò.

Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷ûí èê îéûðòåìæå ëè-
éûí: êå÷-ìîãàé îïåðàöèé äå÷ îí÷û÷ øêå ïºëå-
ìûøòûæå ïåòûðíàëòûí, øûïûøòå øèí÷åí. 
«ßìäûëàëòåø», – îéëåíûò àññèñòåíòøå-

âëàê. Íî èêàíà îìñàæûì ò¢êûëàø ìîíäåí. 
Òèäå æàïûøòå îìñàì Ìàøêà ø¢êàëûí. Ìîì 
óæìûæ äå÷ ìóòøûìàò éîìäàðåí, ò¢‰ûí 
øîãàëûí, à âàðà øêå ïºëåìûøêûæå ìàðäåæ 
ãàé êóðæûí êîëòåí. Ñâÿùåííèê âóðãåìàí 
Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷, ¢ñòåìáàëàí øîãàëòûìå 
Ñïàñèòåëüûí þìî‰àæå âàøòàðåø 
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ñóêàëòåí øè÷ûíàò, êóìàëåø óëìàø. Âàðà 
âåëå ïàëåí íàëûííà, Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷ 
Àëåêñàíäð à÷à ëèéûí, áëàãîñëîâèòëûìå 
ïî÷åø ïîñëóøàíèéûì øîëûï øóêòåí, éî÷à-
âëàêûí èëûøûøòûì àðàëåí.

Òóäî æàïûøòå ñâÿùåííèê ëèÿø äà 
êóãûæàíûø äîëæíîñòüûì øóêòàø îê ëèé 
ûëå. Ìàøêà íèãºëàí íèìîì îê îéëî ãûíàò 
êåðòåø ûëå, íî òèäûì ûøòåí îãûë. Àëåêñàíäð 
Èâàíîâè÷ûì ñóëåí íàëìå êàíûøûø ëåêìå 
àìàë äåíå ïàøà ãû÷ ëóêòûí êîëòûøò,  äà 
òèäûí íåðãåí ÷ûëàëàí øûï ëèÿø ê¢øòûøò. 
Òèääå÷ âàðà îïåðàöèé ¢ñòåìáàëàí èê éî÷à 
ïî÷åø âåñå êîëàø ò¢‰àëüû÷. Àäàêàò êîìèññèé 
ïî÷åø êîìèññèé òîëûí, íî ûíäå êëèíèêûí 
ñàé ïàøàæûì îãûë, à êîëûìàøûì øûìëàø 
êîøòûíûò. Ìî äåíå ÷ûëàæàò ïûòåí êåðòìûì 
óìûëûìåê, Ìàøêàëàí ïàøà ãû÷ ëóêòûí 
êîëòûìî õèðóðãûì ïºðòûëòàø ïå‰ãûäûí 
ê¢øòåíûò.

Ìàøêà øóêî æàï êîêûòåëàíûø, íî ïàøà 
âåðæûì éîìäàðûìå äå÷ ë¢äûí, èê êå÷ûí 
Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷ûí èëûìå àäðåñ ïî÷åø 
òàðâàíûø. Ïà÷åð îìñàì ïåëàøûæå ïî÷î. 
Ìàøêàí òîëìûæëàí íèìûíÿð ºðäå, ìàòóøêà 
òûãå ïåëåøòûø: «Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷ òèäå 
ò¢íÿëàí êîëåí, òóäûì ïºðòûëòàø îê ëèé». 
Ìàøêà òèäå ìóòûì óìûëåí îãûë. Òóäî 
ø¢ìæûì êó÷åí, â¢ðæº ïóéòî êîøòìûì ÷àðíåí: 
âåò òèäå – ìó÷àø. Ìó÷àø êàðüåðëàí, âëàñòüëàí, 
îêñàëàí, ÷ûëàæàò ïóðàêëà øàëàíà…

Ìàøêàì òûãëàé àññèñòåíò ìàðòå âîëòûøò. 
Òóäî ýøå èê èé íàðå òûãå ïàøàì ûøòûø, 
ûøòûø òóäî ìàðòå, êóíàì îïåðàöèé ãîäûì 
øèí÷à îí÷ûëíûæî øêå ¢äûðæº êîëûø. Éî÷àì 
òîéûìåêå, îí÷û÷ñî âóéëàòûøûì íèãº íèãóíàì 
óæûí îãûë.

Ïàññàæèðåì øûïëàíûø.
- Ìûëàì òûãå ÷ó÷åø, – ìûé øåêëàíåí ïå-

ëåøòûøûì. – «Ìàøêà – øºðòíüº ê¢ñåí» – òèäå…
- ×ûí, – øûï âàøìóòûì êîëüûì, – Ìàøêà 

ìûé óëàì, Îñèïîâà Ìàðèÿ Ñåìåíîâíà.
Èê æàï ìå øûï êóäàëíà.
- Íûëëå èé ïîñëóøíèöà ëèÿø – âåò òèäå 

ïîäâèã! – êû÷êûðàë êîëòûøûì ìûé.
- Óêå, – âàøåøòûø Ìàðèÿ, – òèäå ïîäâèã 

îãûë, òèäå íèìó÷àøäûìå êó÷åäàëìàø, «Ìàøêà 
– øºðòíüº ê¢ñåíûì» ïûòàðàø äà éºðøåø 
òîÿø òº÷ûìàø.

Ìàðèÿ Ñåìåíîâíà øèí÷àæûì ïåòûðûø. 
Ìå àäàêàò øûïëàíûøíà. É¢ðàò ÷àðíûø, êå÷å 
îí÷àëå, à ìåìíàí îí÷ûëíî øîíàíïûë øîãàëå, 
òóäûí éûìàëíå, óìáàëíå òîøòî ìîíàñòûðüûí 
êóïîëæî âîëãàëòå. Êîðíûíà ìó÷àøëàëòìûì 
óìûëåí, ìûé éîäûì:

- À êûçûòøå ìî ëèéûí, âåò òå ìîíàñòûðüûø 

êàåäà?
- Þìî ÷ûëàæûìàò øêå âåðûøêûæå 

øûíäûø. Òóäî êîê êèëî øºðòíüûì ìûé íûëëå 
èé àðàëûøûì. Òóäûì êó÷ûëòàø åïèñêîï 
Âàðíàâàí áëàãîñëîâåíèéæå ëèéûí îãûë. 
«Þìî øêå éîäåø, à òûé íàìèåí ïóýò», – îéëåí 
òóäî òóíàì. Êóì êå÷å îí÷û÷ ìîíàñòûðüûø 
äóõîâíèê äåê îëà ãû÷ èê åø òîëûí êàåí. Íóíûí 
¢äûðûøòëàí ïåø øåðãå îïåðàöèé ê¢ëåø, à 
îêñàøò óêå. Äóõîâíèê êº óëìûøòûì éîäûí, 
êóøòî èëûìûøòûì ïàëåí íàëûí, ìîëèòâàì 
ëóäàø ê¢øòåí. Øêåæå ïîäâîðüåø òîëüî, 
ìûéûì ¢æº äà îéëà:

- Òûéûí æàïåò òîëûí, Ìàðèÿ. Øºðòíåòûì, 
êóäûì àðàëåíàò, òûãàé àäðåñ äåíå íàìèåí 
ïó. Êóçå òèäûì ûøòåò, ìº‰ãåø éîëûí âèãàê 
ìîíàñòûðüûø òîë, à êîðíûøòî Þìî ïîëøà…

Ìûé ÷ûëà ïîãàëòåí, øóëäûðàí ãàé îëàø 
÷ûìàëòûì, à êóíàì àäðåñ ïî÷åø òîëûí øóûì, 
îìñà âîêòåí ò¢‰ûí øîãàëüûì. Òèäå – íûëëå 
èé îí÷û÷ñî îìñà, îìñàì ïî÷øî å‰æå âåëå 
âåñå, ñàìûðûê, ìîòîð. Ìûéûì ïºëåìûø 
¢æû÷, à òóøòûæî Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷ûí 
ôîòîêàðòû÷êûæå-âëàê: îø õàëàòàí, ñâÿùåííèê 
âóðãåìàí, éî÷à-âëàê äåíå. Ìûé ïàëåí íàëüûì: 
ìûëàì êºðà ïàøà ãû÷ ëóêòûí êîëòûìåêå, 
Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷ ìîíàñòûðüûø êàåí, 
ìîíàõ ëèéûí, êîëûìåøêûæå å‰ûí ÷îíæî âåð÷ 
êó÷åäàëûí. À ïîëûøûæî òóäûí óíûêàæûí 
éî÷àæëàí, Ìàðèÿëàí, ê¢ëûí. Òåâå òûãå Þìî 
îñàë äåí ïîãûìî ïîÿíëûêåì ïîðûëûêûø 
ñàâûðûø.

Êîðíî êîê âåêå òîðëûìàøòå ìûé ìàøèíàì 
÷àðûøûì, Ìàðèÿ ëåêòå, âóéæûì ñàâûø:

- Êóçå ë¢ìäà?
- Àíäðåé, – âàøåøòûøûì.
- Òûé âåò õèðóðã óëàò, Àíäðåé?
- Êóøå÷ òèäûì ïàëåäà, – ìûé ºðûí éîäûì.
Òóäî øûðãûæàëå ãûíà:
- Þìî òåíäàì àðàëûæå, Àíäðåé, ìûéûì, 

Ìàðèÿì, ïðîñòèòëûçà. Å‰ûí èëûø âåð÷ ìó÷àø 
ìàðòå êó÷åäàëçà, óòàðûçà.

Òèäå ìóò äåíå ìûéûì ûðåñëûø, øêåíæûí 
î‰æûì ûðåñëåí, ìîíàñòûðüûø êàéûøå 
êîðíûøêûëà âóéæûì ñàâûø äà øîíàíïûë 
éûìà÷ ìîíàñòûðüûøêûëà îøêûëüî. Ìûé, 
âóåì ðóëüûø ïûøòåí, Þìûí êóëæî Ìàðèÿì 
òóïøî éîììåø îí÷åí øèí÷ûøûì. Òóäûí 
øêåíæûì òºð êó÷ûìûæî, êóæó âóðãåìûí 
óðâàëòûæûí ìàðäåæ äåíå ëîéãàëòìûæå äà 
÷î‰åøòûìå ãàé îøêûëìûæî ïîñëóøíèöà 
Ìàðèÿì òóøêî ëèøåìäà, êóøòî òóäûí ìëàíäå 
èëûøûæå ìó÷àøëàëòåø äà êóðûìàøûø 
íºëòàø ò¢‰àëåø.

Ñåðãåé ÑÚÅÄÈÍ. «Ñëàâÿíêà» æóðíàë 
ãû÷ Ëèäèÿ ÀËÏÀÅÂÀ êóñàðåí.
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«Ïðîñôîð» ìóò ãðåê éûëìå ãû÷ 
«êîíäûìàø» ìàíûí êóñàðàëòåø. 
Îæíûñî ×åðêûí óìûëûìàøûæ ïî÷åø 
Ëèòóðãèéûøòå êó÷ûëòìî êèíäå, éîøêàð 
àðàêà, â¢ä, åëåé, ñîðòà – ÷ûëàæàò òèäå – 
êîíäûìàø. Êîíäûøî-âëàêûí ë¢ìûøòûì 
äèàêîí ïîìÿííèêûø âîçåí, äà íóíûì 
Ëèòóðãèéûøòå ëóäûíûò. Âàðàæûì 
Åâõàðèñòèéûøòå êó÷ûëòìî êèíäûì ãûíà 
«ïðîñôîð» ìàíàø ò¢‰àëûíûò, âåò Ãîñïîäü 
Øêåæ íåðãåí òûãå êàëàñåí: «Ìûé èëûøûí 
Êèíäûæå óëàì» (Èí. 6:48). Êàñ êî÷êûøûì 
øîëûï ýðòàðûìûæ ãîäûì Ãîñïîäü 
êèíäûì òàóøòåí òîäûëûí, òóíåìøûæå-
âëàêëàí ïóýäåí äà êàëàñåí: «Òèäå òåíäàí 
âåð÷ ïóûìî Êàïåì. Ìûéûì øàðíåí, òûãå 
ûøòûçà» (Ëê. 22:19). Ïðîñôîð – òèäå êîê 
óæàøàí éûðãåøêå èçè êèíäå. Óæàø-âëàê 
Õðèñòîñûí èêàíàøòå Þìî äà àéäåìå 
óëìûæûì îí÷ûêòàò. 

Ïðîñôîðûì øóøî ðóàø ãû÷ ûøòàò. Òèäûí 
øîòûøòî Õðèñòîñûí òóøòåí êàëàñêàëûìûæ 
íåðãåí åâàíãåëèéûñå ïðèò÷ûì øàðíàëòàø 
óòî îãûë: «Ïûëïîìûø Êóãûæàíûø – ðó ãàé. 
™äûðàìàø òóäûì êóì âèñà ëîæàø äåíå âàðåí, 
òûãåðàêûí, óëî ðóàø øóûí». (Ìô. 13:33). 
Ïðîñôîðëàí òûãàê ÿíäàð øûäà‰ ëîæàø, â¢ä 
(Êðåøåíå ãîäñî ëèéûí êåðòåø) äà øèí÷àë 
ê¢ëûò. ™ìáàêûæå ïå÷àòüûì ïûøòàò. Òóøòî 
ûðåñûì äà «Èñ.», «Õñ.» – Èèñóñ  Õðèñòîñ  
ìàíìûì îí÷ûêòûøî – áóêâà-âëàêûì äà 
ãðåêëà «Íèêà» – «ïîáåäà» – ìóòûì âîçàò. 
Ïå÷àòüûøòå òûãàê Þìûí Àâàì äà ñâÿòîé-
âëàêûì îí÷ûêòåí êåðòûò. Õðèñòîñ  ë¢ìåø 
ïå÷àòÿí ïðîñôîð ãû÷ Àãíåöûì ï¢÷êûí 
ëóêòûò, Ëèòóðãèéûøòå òóäî Õðèñòîñûí Êàïøå 
ëèåø, êîäøûæ ãû÷ ïðîñêîìèäèéûøòå óæàø-
âëàêûì ëóêìî ãîäûì êîëûøî äà èëûøå 
ïðàâîñëàâíûé õðèñòèàí-âëàêûí ë¢ìûøòûì 
óøåøòàðàò. Ëèòóðãèé ïûòûìåêå, àëòàðü ãû÷ 
ïðîñôîðûì ëóêòûò äà êóìàëàø òîëøî å‰-
âëàêëàí ïóýäàò.Ïðîñôîð òèäå òûãëàé êèíäå 
îãûë, à ñâÿòûíå. Òóäî Ïðàâîñëàâíûé ×åðêûí 

ýí ñâÿòîé êóìàëòûøûøòûæå, Ëèòóðãèéûøòå, 
êó÷ûëòàëòûí. Ìº‰ãûøòº òóäûì ñàé âåðûøòå 
àðàëûìàí, èêîí-âëàê âîêòåíàò ïûøòàø 
ëèåø. Ïðîñôîðûì ñâÿòîé â¢ä äåíå ïûðëÿ 
ÿðà ì¢øêûðåø êî÷ìàí. Êî÷ìî äå÷ îí÷û÷ 
ìîëèòâàì ëóäìàí: «×îò ÷àìàíûøå Ãîñïîäü 
Þìåì, Òûéûí Ýí ÿíäàð Àâàòûí äà ÷ûëà 
ñâÿòîé-øàìû÷ûí êóìàëìûøò äåíå òèäå 
ïðîñôîð äåí ñâÿòîé â¢äåò – Òûéûí ñâÿòîé 
ïºëåêåò – ìûéûí ñóëûêåì êàñàðàø, 
óøåìûì âîëãàëòàðàø, ÷îí äåí êàï 
êóàòåì ïå‰ãûäåìäûæå, ÷îíåì äåí êàïåì 
ïàðåìäàø, óäà êóìûëøóïøìàøåì äåí 
ëóøêûäûëûêåì ñîðëûêëàø ëèéæå ûëå. 
Àìèíü».

Ïðîñôîðûì àðàëûìå øîòûøòî ò¢òêº 
ëèéìàí, ïóäûðãûæûìàò éîêòàðûìàí îãûë. 
Ñâåæà óëìûæ ãîäûì òûãûäå óæàøëàí ï¢÷êûí 
êîøòàø, âàðà êóýì ãû÷ óðãûìî èçè  ìåøàêûø 
àëå êàãàç àòûø ïûøòàø ëèåø. Òûãå èêìûíÿð 
èé àðàëàëò êåðòåø, èçè  ïàäûðàøûì êî÷êàøàò 
éºíàíðàê. Òè÷ìàø ïðîñôîðûì êîøòåò ãûíàò, 
òóäûí êºðãûæº ïóíûøêà, âåò òóøòî â¢äûæãº 
ñàäàê êóæó æàïëàí êîäåø. Ïðîñôîð ÷îò 
ïóíûøêåí ãûí, òóäûì éîãûøî â¢ä ïî÷åø 
êîëòûìàí.

Ïðîñôîðûì äà àíòèäîðûì êó÷ûëòìàøûí 
ê¢ëåøëûêûøò èê ãàÿê. «Àíòèäîð» ìóò ãðåê 
éûëìå ãû÷ «ïðè÷àñòèé îëìåø» ìàíûí 
êóñàðàëòåø. Òóäàò ïðîñôîðûí óæàøûæå, 
òóøå÷àò Àãíåöûì ï¢÷êûí ëóêòûò. Òóãåæå ìå 
Ïûð÷åñûì êàæíå êå÷ûí ïîäûë îíà êåðò ãûíàò, 
òóøêî óøíûìî ñåìûíàê êóãó ïàãàëûìàø äåíå 
ïðîñôîðûì êî÷êûí äà ñâÿòîé â¢äûì ïîäûë 
êåðòûíà. Êå÷ íóíî èê ê¢êøûòàí îãûòûë – 
Õðèñòîñûí Êàïøå äà Â¢ðæº ÿòûðëàí ê¢êøº. 
Òóãå ãûíàò ïðîñôîð – Ëèòóðãèéûí, Ñâÿòîé 
Åâõàðèñòèéûí ñèìâîëæî, äà ìûëàííà òèäûí 
íåðãåí ýðå øàðíûìàí. Þìî äå÷ ë¢äûí, 
÷îò ¢øàíåí äà êóãóí ïàãàëåí êó÷ûëòûíà 
ãûí, ïðîñôîð ìåìíàí ÷îí äåí êàï êóàòíàì 
ïå‰ãûäåìäà.

Èåðåé Àíäðåé ×ÈÆÅÍÊÎ.

Ïðîñôîð – 
òèäå 
ñâÿòûíå



ÀÂÃÓÑÒ. ×ÅÐÊÅ ÏÀÉÐÅÌ
8 – Ìàðèé êóíäåìûñå 

ñâÿùåííîìó÷åíèê Ñåðãèé 
Ñòðåëüíèêîâûí êå÷ûæå. Èîàíí 
Ïðåäòå÷ûí Øî÷ìûæî ë¢ìåø 
Îðøàíêûñå ÷åðêûí ïàéðåìæå.

9 – ×îò îðëàíûøå ñâÿòîé 
Ïàíòåëåèìîíûí êå÷ûæå. Ó 
Òîðúÿë ðàéîíûñî Ìàñêàíóð 
÷åðêûí ïàéðåìæå.

10 – Þìûí Àâàí Ñìîëåíñêèé 
(«Îäèãèòðèÿ») èêîíûæûí 
êå÷ûæå. Âîëæñêèé ðàéîíûñî 
Ïºòúÿë-Àçúÿë ÷åðêûí 
ïàéðåìæå.

13  – Ïåòðîãðàäûñå 
ñâÿùåííîìó÷åíèê Âåíèàìèíûí 
êå÷ûæå.

14 – Ãîñïîäüûí Êóãóí 
Ïàãàëûìå Ûëûæòàðûøå 
Ûðåñøå ë¢ìåø ïàéðåì. 
Óñïåíèé ï¢òº ò¢‰àëòûø.

15 – Ìîñêîñî áëàæåííûé 
Âàñèëèéûí êå÷ûæå.

16 – Ïðåïîäîáíûé Àíòîíèé 
Ðèìëÿíèíûí, Íîâãîðîäûñî 
÷óäîòâîðåöûí, êå÷ûæå.

1 – Ïðåïîäîáíûé Ñåðàôèì 
Ñàðîâñêèéûí êå÷ûæå.

2 – Èëèÿ ïðîðîêûí êå÷ûæå.
4 – Àïîñòîë-âëàê äåíå òºð 

óëøî Ìàðèÿ Ìàãäàëèíàí 
êå÷ûæå.

5 – Þìûí Àâàí Ïî÷àåâûñå äà 
«×ûëà îéãàí-âëàêûí Êóàíûøò» 
èêîíûæî-âëàêûí êå÷ûøò. 
Ïðàâåäíûé âîèí Ôåîäîð 
Óøàêîâûí êå÷ûæå.

6 – Áîðèñ  äåí Ãëåáûí, 
îðëàíûøå áëàãîâåðíûé êíÿçü-
âëàêûí, êå÷ûøò.

- ïðàçäíèêè äâóíàäåñÿòûå

- ïðàçäíèêè âåëèêèå

- ñïëîøíûå ñåäìèöû

- äíè ïîìèíîâåíèÿ óñîïøèõ

- äíè ïîñòíûå

7
14
8
10
14

8 - äíè ñòðîãî ïîñòà

- òðàïåçà áåç ìÿñà

- ðàçðåøåíèå íà ðûáó

- ðàçðåø. íà ðàñò. ìàñëî

- ðàçðåøåíèå íà âèíî

- ðàçðåøåíèå íà èêðó ðûáû

19 – Ãîñïîäü Èèñóñ 
Õðèñòîñûí Âîëãàëò 
âàøòàëòìûæå. 

21 – Ñîëîâêèñå 
ïðåïîäîáíûé Çîñèìà, 
Ñàââàòèé äåí Ãåðìàíûí 
êå÷ûøò.

22 – Àïîñòîë Ìàòôèéûí 
êå÷ûæå. 

23  – Ñîëîâêèñå 
íîâîìó÷åíèê äåí èñïîâåäíèê-
âëàêûí êå÷ûøò.

26 – Ñâÿòèòåëü Òèõîí 
Çàäîíñêèéûí êå÷ûæå. 

27 – Ïðåïîäîáíûé 
Ôåîäîñèé Ïå÷åðñêèéûí 
êå÷ûæå.

28 – Þìûí Àâàí ìàëåí 
êîëòûìî ãàé êîëûìûæî, 
Óñïåíèé ïàéðåì.

29 – Ãîñïîäü Èèñóñ  
Õðèñòîñûí Íåðóêîòâîðíûé 
îáðàçøûí êå÷ûæå. 

31 – Îðëàíûøå Ôëîð äåí 
Ëàâðûí êå÷ûøò.

Þìûí Àâàí «Âñåöàðèöå» 
èêîíûæûí êå÷ûæå. 

ÏÅÐÊÀÍ ËÈÉÆÅ ÐÛÂÛÆÂÎ‰ÃÎ ÍÅÌÛÐ
Ê¢ëûò: 500 ã ðûâûæâî‰ãî, 4 âóé øîãàí, 1 

êóãó ñîâëà íºøì¢é, 100 ã ø¢øì¢é, 2 ïàðå‰ãå, 1 
êåøûð, 70 ìë øåð¢ìáàë àëå 400 ìë øºð, ëàâð 
ëûøòàø, øèí÷àë äåí éî‰ûøòûìî øåì ïóðûñ.

Ðûâûæâî‰ãûì ìóøìàí, òûãûäûí ïàäûøòû-
ìàí äà, ñàëìàø ïûøòåí, òóëûøòî èçèø êó÷û-
ìàí. Òûãå ïî‰ãî ãû÷ óòî â¢ä éîìåø. Òóøêàê 
íºøì¢éûì, ïàäûøòûìå 2 âóé øîãàíûì êîëòû-
ìàí. Øîãàí ê¢ìåêå, 50 ã ø¢øì¢éûì åøàðûìàí, 
ýøå æàðèòëûìàí. 1 âóé ïàäûøòûìå øîãà-
íûì 50 ã ø¢øì¢é äåíå ïûðëÿ ÷åâåðãûìåø-
êûæå êàñòðþëåø àëå óòÿòíèöåø æàðèòëû-
ìàí. Ïàðå‰ãå äåí êåøûðûì ïàäûøòåí, òèäå 
àòûøêàê ïûøòûìàí äà 10 ìèíóò ïóäûðàòåí 
òóøèòëûìàí. Øºðûì àëå øåð¢ìáàëûì îï-
òàëìàí, øîëàø ïóðûìî äå÷ âàðà 10 ìèíóò ãû÷ 
øèí÷àë äåí éî‰ûøòûìî øåì ïóðûñûì òàì-
æå äåíå øàâàëòûìàí, ëàâð ëûøòàøûì ïûø-
òûìàí, èçè  òóëûøòî øîëòûìàí. Ê¢ìåêøå, íå-
ìûðûì ûøòàø ìàíûí, ¢ø äåíå øóðûìàí àëå 
áëåíäåðåø ï¢òûðåí íàëìàí. Òèäå íåìûðûø 
ïî‰ãûì îïòàëìàí, ñàéûí ëóãûìàí. Òàðåë-
êàëàøêå îïòûìåêå, ïàäûøòûìå óæàð øîãàí 
äåíå ñºðàñòàðàø ëèåø.

ÊÎ×ÊÛØÄÀ ÏÅÐÊÀÍ ËÈÉÆÅ!

Àâãóñòûøòî ìîãàé ãûíà ïî‰ãî îê øî÷! 
Êàæíûæå øêå ñåìûíæå òàìëå äà ïàé-

äàëå. Íóíûí êîêëàøòå ðûâûæâî‰ãî (ëèñè÷-
êè) ïîñíàê îéûðòåìàëòåø. Òóäî âèòàìèíëàí, 
ìèíåðàëëàí ïåø ïîÿí. Ìóòëàí, õèòèíìàííîç 
àéäåìûí îðãàíèçìûøòûæå ò¢ðëº øóêøûì 
(ïàðàçèòûì) ïûòàðà. Ðûâûæâî‰ãî ìîêøëàíàò 
ïåø ïîëøà: óòî êîÿ äå÷ ýðûêòà, ãåïàòèò ÷å-
ðûì òàðâàòûøå âèðóñûì ïûòàðà. Ýøå ÿòûð 
÷åð äå÷ ýìëàëòàø ïîëøà.

1-øå ðåöåïò: 2 êóãó ñîâëà ïàäûøòûìå 
ñâåæà ðûâûæâî‰ãûì 150 ìë îø àðàêàø ïûø-
òåí, 2 àðíÿ ïû÷êåìûø âåðûøòå øèí÷ûêòûìàí. 
Êàæíå êå÷ûí ìàëàø âî÷ìî äå÷ îí÷û÷ 1 èçè 
ñîâëà äåíå èê òûëçå é¢ìàí.

2-øî ðåöåïò: 1 èçè ñîâëà êîøòûìî 
ðûâûæâî‰ãî ëîæàøûì 1 ñòàêàí øîëòûìî 
ëåâå â¢äûø ïûøòûìàí. Ñàéûí ëóãûìàí, 40 
ìèíóò øèí÷ûêòûìàí. Êàæíå êå÷ûí ýðäåíå 
êî÷ìî äå÷ ïåë øàãàò îí÷û÷ äà ìàëàø âî÷ìî 
äå÷ îí÷û÷ 1 èçè ñîâëà äåíå èê òûëçå é¢ìàí. 

É¢ìº äå÷ îí÷û÷ ëóãàëòûìàí.

ñîâ
2

ðûâ
ëåâ
ìèììììììììììììì í
êî÷
äå÷

ÏÍ 5 12 19 26
ÂÒ 6 13 20 27
ÑÐ 7 14 21 28
×Ò 1 8 15 22 29
ÏÒ 2 9 16 23 30
ÑÁ 3 10 17 24 31
ÂÑ 4 11 18 25



ÊÅ‰ÅÆ ÝÐ

Ýð ýðäåí ëåêòàì ïàê÷àø,
Ø¢êøóäî äåí(å) ¢÷àøàø.
Ýð þàïûøòå ÷ûíàê
Ïàøàæàò óøíà ïåøàê.

Ø¢øïûê ñàäûøòå ø¢øêà,
Ïàøà êóìûëûì íºëòà.
Òàó Ãîñïîäü Þìûëàí
×åâåð êå÷ûì ïóûìûæëàí.

Ã. ÊÓÇÜÌÈÍÀ.
Ìîðêî ïîñ¸ëêî.

ïîÿíëûêûì ìàñòàðûí ñ¢ðåòëåíûò. 
Âè÷ èêøûâûí ïàøàøò ÷àï êàãàç 
äåíå ïàëåìäàëòûíûò. Êíèãàãóäûì 
âóéëàòûøå Ë.À. Ãàâðèëîâà Éûðûì-
éûðûñå ï¢ðò¢ñûí ò¢íÿìáàë êå÷ûæ-
ëàí «Ìëàíäûíàì àðàëåíà» êâåñò-
ìîäûøûì ýðòàðåí. Ðóø ïîýò À.Ñ. 
Ïóøêèíûí øî÷ìûæëàí 220 èé òåììå 
âàøåø «Ïóøêèí íåðãåí ÷ûëàæàò» 
êâåñò-ìîäûøûì ÷óëûì éî÷à-âëàê 
øêåàê ÿìäûëåíûò. Èêøûâå-âëàê 
êàðò ïî÷åø êóä ñòàíöèéûì ýðòåíûò. 
Òåàòð èäàëûê âàøåø Ñ. Ìàðøàêûí 
«Äâåíàäöàòü ìåñÿöåâ» éîìàêøûí 
óæàøûæûì îí÷ûìî. À  22 èþíüûø-
òî «Øàðíûìàø ñîðòà» ò¢íÿìáàë ìå-
ìîðèàë àêöèéûø óøíûìî. Îáåëèñê 
îí÷ûëíî ñâîäíûé îòðÿäûø êîøòøî 
éî÷à-âëàê ñîðòàì êó÷åí èê ìèíóòûì 
øûï øîãåíûò, òûãå ñàðåø âóéûì 
ïûøòûøå-âëàêûì øàðíàëòåíûò.

Ñâîäíûé îòðÿä øêå ïàøàæûì ìîäìàø, ìó-
ðûìàø, êóøòûìàø äåíå ìó÷àøëåí. Ýí ÷óëûì 
éî÷à-âëàê øåðå ïðèçûì ñóëåíûò. Èêòå êóàí-
äàðà, òåíèé îòðÿä èíäåø èêøûâûëàí øóêûðàê 
ëèéûí, âîêòåíûñå ÿë ãû÷ éî÷à-âëàêàò âåëîñè-
ïåä äåíå êîøòûíûò. Íóíàò ïûðëÿøòå âåñåëàí 
æàïûøòûì ýðòàðåíûò.

Ë.À. ÃÀÂÐÈËÎÂÀ, 
êíèãàãóäûì âóéëàòûøå.

Òûãûäå Ìîðêî ò¢âûðà ïºðò ïåëåí 
«Âåñåëà ìàðäåæ» ñâîäíûé îòðÿä 
ïàøàì ûøòåí.

Îòðÿäûñå 26 èêøûâûì ò¢âûðà ïºðò äåí 
êíèãàãóäûí ïàøàå‰æå-âëàê î‰àé ìîäûø-âëàê 
äåíå ìîäûêòåíûò, ò¢ðëº ìåðîïðèÿòèéûì ýð-
òàðåíûò. Øûðïàêûì øûëòåí ìîäìàø, ëîòî, 
«Ñîíàðçå äåí ëóäî», «Ñî‰ãûðà òåëåôîí», ôóò-
áîë, ÷ûëà ìîäûøàò éî÷à-âëàêëàí ïåø êåëøåí. 
Ñ¢ðåò êîíêóðñûøòî ¢äûð-ðâåçå-âëàê êå‰åæ 

Êå‰åæ êàíûøûì âåñåëàí ýðòàðåíà


